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FALENDERIME

Ky raport éshté pararendés pér hartimin e Strategjisé Kombétare dhe Planit pér Veprim
kundér Dhunés né Familje gé kryhet nga Qendra e Aleancés Gjinore pér Zhvillim né
bashképunim me Ministriné e Punés, Céshtjeve Sociale dre Shanseve té Barabarta dhe
mbéshtetur nga UNICEF. Hapi i paré pér hartimin e strategjisé éshté grumbullimi dhe
prezantimi i té dhénave, s dhe vlerésimi i gjendjes ekzistuese. Si rrjedhojé, ky raport
synon té pérshkrugjé dhe analizojé situatén duke vlerésuar nevojat dhe nxjerré né pah
problematikat gé shogérojné dhunén né familje dhe jo té pérfshijé rekomandime apo
sugjerime konkrete ndgj institucioneve shtetérore dhe jo shtetérore. Njé gjété tillé synon
ta realizojé Strategjia Kombétare kundér Dhunés né Familje dhe Plani Kombétar i
Veprimit, té cilét do té hartohen dhe prezantohen brenda vitit 2006.

Me kété rast, duam té falenderojmé ekspertét gé punuan né analizén e materialeve té
prezantuara né kété studim.

Gjithashtu shprehim mirénjohjen ndaj mbéshtetjes té UNICEF gé mundéson realizimin e
kétij projekti deri né hartimin e strategjisé kombétare kundér dhunés né familje. Né
vazhdim, duam té shprehim mirénjohjen ndaj Ministrisg s& Brendshme pé& statistikat gé
naofroi pér vitin 2005.

Qendrat e késhillimit pér gra dhe vgjza meritojné njé falenderim té vecanté pér
bashképunimin dhe mbéshtetjen e vazhdueshme né vite dhe ssidomos gjaté grumbullimit
té té dhénave té prezantuara né kété raport. Ato jané: Qendrae Késhillimit pér Grae
Vaza, Tirang, Znj. Etleva Jubani; Shogata e Grave me Probleme Sociale, Durrés, Znj.
Bajana Ceveli; Uné-Gruga, Pogradec, Znj. Afroviti Gusho; Qendra e Késhillimit pér Gra
dhe Vgza, Elbasan, Znj. Shpresa Banja; Medica Tirana, Znj. Natalja Qanaj; Qendrae
Trajnimit Multidisiplinar mbi Problemin e Kegtrajtimit t&€ Fémijéve, Znj. Ditika Shehi;
Qendrae Nismés Ligjore Qytetare, Znj. Aurrela Anastasi si dhe Strehéza pér Graté dhe
Vagjzat e Dhunuara, Znj. Eliona Kulluri.
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Pérmbledhje Ekzekutive

Studimet mbi dhunén né familje jané relativisht té pakta né Shqipéri. Pérpjekjet e parau
béné vetém né mesin e viteve 1990. Ndérkohé, pérpjekjet individuale dhe institucionale
pér té studiuar dhe eksploruar mbi dhunén né familje jané shtuar. Pé&vegc mungesés sé
ekperiencés sé studimeve né kété fushé, kéto pérpjekje jané ndeshur dhe pérballur me njé

familje.

Ky fenomen vazhdon té trajtohet nga shumica e popullsisé si njé problem privat, gé i
pérket vetém familjes, dhe jo shogérisg. Megjithé punén ndérgjegjésuese gé éshté béré
vecanérisht gjaté dhjeté viteve té fundit pér té sensibilizuar publikun, géndrimet ndgj
dhunés nuk kané ndryshuar shumé.

Véshtirésia e studimit té fenomenit rritet edhe mé shumé po té kemi parasysh se fenomeni
ndodh “prapa dyerve t& mbyllura’. Si i tillg, ai éshté i véshtiré pér t'u vézhguar dhe
studiuar nga afér. Vetém rreth 5 pér gind e grave té dhunuara né gjirin e familjes
denoncojné dhunén e ushtruar ndaj tyre.? | vetmi burim informacioni mbetet né shumicén
e rasteve veté viktima, e cila né ¢do rast nuk éshté e cliruar nga paragjykimet dhe
stereotipet gé ekzistojné né shogéri apo né komunitetin ku gjo/ai bén pjesé. Dhuna né
familje vetém né raste té rralla pércaktohet dhe penalizohet si krim brenda familjes duke
mMos U paraqitur késhtu né statistikat zyrtare.

Dhuna ndgj gruas éshté njé problem kompleks gé pérfshin mé shumé se sa njé akt né
vetvete né marrédhéniet personale mes burrit dhe gruas. Eshté njé problem socia me
pérmasa té gjera gqé i ka rrénjét né gendrimet hstorike ndg gruas dhe marrédhénieve
martesore. Socializimi i grave dhe burrave né shogériné toné dhe caktimi i grave né role
ndaj dhunés se burrave me té cilét jetojné. Ky viktimizim i grave nga bashkéshortét e tyre
pérforconet nga gjendja ekonomike, mentaliteti dhe tradita, ndérgjegjésimi jo i
mjaftueshém i njerézve mbi dhunén né familje, por edhe nga mungesa e njé ligji specifik
pér dhunén né familje. Ndérsa dhuna ndg gruas po béhet gjithmoné dhe mé shumé
problem shgetésues né shogéri, pas shumé burra ndihen té kércénuar nga koncepti i lirisé
s2grave. Studimi i dhunés né familje véshtirésohet po té kemi parasysh edhe njé numér
mitesh gé nuk lgjojné depértimin né thelbin e problemit. Késhtu, né komunitete dhe
ambiente té ndryshme sociadle ndahen mendime se ‘dhuna prek vetém njé shtresé apo
grupe té caktuara’, “dhuna éshté njé problem i té varférve’, “graté e dhunuara kané
personalitete té caktuara gé e nxisin ushtrimin e dhunés nga bashkéshorti”, “graté e
dhunuara géndrojné né marrédhénie t& dnunshme sepse ato e pranojné dhunén”, ‘dhuna
éshté rastésore dhe ndodh shumeé rrall€” etj.

Té dhénat mbi pérhapjen e fenomenit té dhunés né familje vazhdojné té jené té kufizuara.
Késhtu komisariatet e policisg, zyrat juridike, gendrat e kujdesit shéndetésor dhe ato té
shérbimeve sociale nuk jané té detyruara me ligj t& grumbullojné dhe prezantojné té

! Haxhiymeri, E., Punim Doktorature, 1996.
2 Kodi Penal i Republikés sé Shqipérisé, neni 50/g.



dhéna mbi dhunér?. Shaipéria éshté njé nga vendet e pakta né Europé gé nuk regjistron,
publikon dhe prezanton zyrtarisht rregullisht t& dnéna mbi pérmasat dhe pérhapjen e kétij
fenomeni.

Dhuna né familje dhe nevoja pér njé strategji kombétare dhe plan veprimi

Dhuna né familje éshté njé problem gé prek té gjitha shtresat dhe grupet e shogérisg, pa
dallim race, etnie, niveli ekonomik, zone gjeografike, besimi fetar, moshe, etj. Ngaté
dhénat né nivel botéror, té mbledhura né dhjeté vietet e fundit rezulton se dhuna ndaj
grave éshté njé pengesé né progesin e zhvillimit té shogérisé njerézre. Llogaritjae
kostove social ekonomike té dhunés né familje, pérbén njé ndérhyrje strategjike né
ndérgjegjésimin e politikébérésve pér réndésiné dhe efektivitetin e parandalimit té sgj.
Duke gené se dhuna né familje éshté njé ¢céshtje tepér sensitive né vende dhe rgjone té
ndryshme, pé adresimin e sg duhen programe dhe strategj i né pérputhje me kultuén e
tyre

Dhuna né familje éshté njé fenomen mjaft i pérhapur né shogériné shaiptare dhe si
rrjedhoj &, éshté pérgjegjésia e shtetit, komunitetit dhe individéve té ndérmarrin veprimet
e nevojshme pér ta ndaluar até. Eshté e domosdoshme gé geveria té ndérmarré inisiativat
e duhurakundér kétij fenomeni né ményré gé té respektojé dhe plotésojé té drejtat
themelore té grave dhe fémijéve s pjesé e té drejtave té njeriut. Pavarésisht nga
inisiativat dhe aktivitetet e organizatave té ndryshme, veprimet e ndérmarra nga shteti
kané mundésiné té unifikojné dhe té konsolidojné kéto pérpjekje dhe psejo t'i nxisin dhe
promovojné.

Ekistojné njé séré argumentash té cilét kérkojné té térhegin vémendjen e politikébérésve
lidhur me marrjen e masave parandaluese dhe luftén kundér dhunés né familje.
Argumenti i dregjtésisg: Cdo individ duhet té gézojé té drejtén themelore pér té jetuar i/e
liré dhe i/e paprekur nga dhuna.

Argumenti i eficencés Ndérsa né rastet e dhunés né familje duhet treguar kujdesi
vecanté ndaj viktimés, politikbérésit duhet té mbajné né konsideraté faktin se efektet e
dhunés ndjehen nga e gjithé shogéria.

Argumente té cilésisé sé jetés: Graté gé arrijné ti mbijetojné dhunés sé ushtruar nga
bashkéshortét, né pjesen mé té madhe té rasteve vugné nga probleme shéndetésore,
psikologjike dhe fizike. Né kéto kushte dhuna né familje nuk mund té injorohet s
problem social, por edhe shéndetésor.

Argumenti i reagimit zinxhir: Efektet fizike dhe psikologjike té dhunés pérfshijné ¢do
fushé té jetés. Ajo murd té cojé né izolim social, gellje josociale, véshtirési ekonomike
dhe transmetim t& modelit té dhunshém tek fémijét.*

3 Studim i Shéndetit Riprodhues, Raporti Final, 2005.
4 Astrida Nei mans, Gender mainstreaming in practice: a handbook. UNDP, Regional Bureau for Europe
and CIS, 2002 fq. 80-82.



Shteti Shqiptar, né kuadér té detyrimeve ndaj shtetasve té sg duket té respektoj&, mbrojé,
plotésojé dhe promovojé té drejtén e té gjithé shtetasve pér té jetuar njé jeté pa dhuné.
Hartimi dhe zbatimi i njé Strategjie Kombétare mundéson:

Kordiminin dhe bashkérendimin e strategjive dhe pérpjekjeve ekzistuese té té
gjitha departamenteve dhe institucioneve geverisése té ministrive té ndryshme dhe
organizatave jo-geveritare nén njé té vetme pér té parandaluar dhe luftuar dhunén
né familje. Parandalimi i dhunés né familje angazhon struktura té ndryshme
publike dhe private pér té diskutuar dhe zgjidhur ¢éshtjet e arsimimit, shéndetit,
punésimit, drejtésisé familjes, fémijéve, t&€ moshuarve, té shérbimeve sociale,
pér mé tepér progesit té zhvillimit té njé shogérie. Strukturat ligjbérése dhe
ekzekutive dhe organizatat jofitimprurése, kané té gjitha funksiore specifikedhe
strategjia kombétare dhe plani pér veprim i unifikojné kéto dhe ndajné detyrat dhe
pérgjegjésité e secilit.

Dhuna né familje, kundregjt pjesétaréve té ndryshém té saj, bén gé né shuméraste
pérdhunimi dhe ngacmimet seksuale té adresohen né ményré té vecanté nga ligji,
ndérsa rrahja dhe neglizhimi i fémijéve né njé ményré tjetér. Njé strategji e
kombétaredo té bénte gé té gjitha format e dhunés né familje té identifikoheshin,
té pércaktoheshin saktésisht shkaget e késaj dhune dhe té prezantoheshin ményrat
se s ky problem kag kompleks do té adresohej ngaligji, politikat sociale dhe
programet gé do té realizoheshin nga té gjitha grupet e interesit.

Strategjia K ombétare duhet té sigurojé se:

Té gjitha format e dhunés né familje jané té adresuara né ményrén e duhur;

Té gjitha revojat (kulturore, etnike, gjeografike, etj) té viktimave té dhunés jané
té adresuara;

Ekziston dhe implementohet njé pérgase té géndrueshme dhe koherente pér té
parandaluar dhunén né familje;

Njé pjese e buxhetit té shtetit pérdoret pér té parandaluar dhe adresuar dhunén né
familje.



1. Dhuna né Familje dhe Format e Saj

Cfaré éshté dhuna né familje?

Familjatradicional e zakonisht pérkufizohet nga sodologét si njé grup individéshi lidhur nga gjaku ose
népérmjet martesés, gé jeton bashké, bashképunojné ekonomikisht dhe ndajné pérgjegjésité pér té rritur
fémijét e pérbashkét. Familja éshté gjithashtu njé njé grupim privat individésh, marrédhéniet dhe gjelljet e
té ciléve jané té padukshme pér té tjerét; njéorganizim social kompleks gé konsiston né shurilojshméri
rolesh dhe statusesh; dhe sé fundmi marrédhéniet ndérmjet anétaréve té njé familje jané mé intime, mé
emocionale dhe mé té ndjeshme.®

“Né kohén toné familja e ka humbur “getésiné” e cila pritet ta karakterizojé. Ajo éshté e kércénuar jo vetém
ngafaktoré tradicional&, si vdekja, sémundjet, katastrofa té ndryshme, varféria, etj., por dhe ata“jo
tradicional&” si sjelljet devijante, konfliktet gjithfaréshe, dhuna, alkolizmi, pérdorimi abuziv i drogés,
braktisja, sémundijet seksudisht té trasmetueshme, etj.” © Pra familja éshté njé strukturé qé pérmbledh njé
mori marrédhéniesh dhe rolesh dhe si etillé éshté e ndjeshme nga dhuna gé ushtrohet brenda sgj.

Duke u bazuar né vlerat universale té familjes, Organizata e Kombeve té Bashkuara e pérkufizon dhunén né
familje sinjé akt gé rezulton, ose kashumé mundési té rezultojé né démtim fizik, seksual ose mendor duke
pérfshiré kércénime ose akte té ngjashme, shtréngimet ose hegjen arbitrare té lirisé’.

Dhuna né familje &shté njé ngaformat e krimeve mé pak té raportuara dhe zakonisht konsiderohet si njé
céshtje private, si rrjedhojénuk dihet me saktési pérmasat dhe frekuenca e fenomenit. Megjithaté studimet

e kryeratregojné se dhuna né familje, sidomos ajo ndaj grave dhe vajzave, éshté rritur gjaté periudhés sé
tranzicionit. Véshtirésia e grumbullimit t& informacionit mbi dhunén né familje vjen dhe si pasojé e
gjendjes ekonomike té viktimave, té cilat né shumeé prej rasteve jané té varfra (sidomos né vendin toné) dhe
janéindividét té cilét kané aksesin mé té kufizuar ndaj informacionit pér té drejtat e tyre, shérbimeve
sociale, ndihnmésjuridike apo dhe vémendjes sé& medias.

Ekzistojné disaformaté dhunés, ndér té cilat mé poshté jané renditur ato né té pérhapurat né Shqipéri,
bazuar edhe né pérvojén e gendrave té shérbimit né ndihmé té grave dhe vajzave té dhunuara:

Dhuné Hzike pérfshin: shtyrje, goditje, gérvishtje, , mbylljen né shtépi, goditie me objekte té forta,

kércénim me thiké ose me armé tjetér, refuzim pér ta ndihmuar gruan kur éshté shtatzéné ose e sémuré,
tentativé pér vrasje deri né formén mé té réndg, vrasien. Forma té dhunés fizike jané edhe pérpjekjet pér té
kontrolluar e monitoruar lévizjet e gruas. Graté gé dyshohet se nuk jané “té rregulltd’ dhe “korrekte” né
marrédhéniet bashkéshortore shpesh béhen viktima té formave ekstreme té dhunés fizike. Ato jo vetém jané
rrahur, lidhur me litar, por ju jané shuar cigare né trup, jané térhequr zvarré, ju jané thyer eshtrat ose jané
|éné natén jashté derés sé shtépisé té vetme dhe té dhunuara. Dhuna fizike né pérgjithési ushtrohet duke
filluar nga format mé té lehta pér té arritur deri tek ato mé ekstremet. Dhunuesit jané tepér testues dhe té
kujdesshém me rritjen e nivelit t& dhunés. Pérgjithésisht kjo formé e dhunés takohet pas vitit té paré té
martesés, gjaté shtatzénisg, pér t'u pérshkallézuar pas lindjes sé fémijés sé paré e pér té vazhduar gjaté
gjithé jetés bashkéshortore nése gruaja nuk e kundérshton até ose nuk gjen njé ményre pér té shpé&uar prej
saj. Té dhénat tregojné se njé numér i konsiderueshém grash, viktimaté dhunés né familje, e kané pérjetuar
até gé né familjen e origjinés. Viktimat tregojné se edhe nénat e tyre jané abuzuar njésoj nga bashkéshortét
dhe kurré nuk e kané kundérshuar até. Cfaré éshté edhe mé e dhimbshme, ndonése kéto néna jané lutur pér
njéjeté mété miré té vajzave té tyre, prapéseprapé ju kané dhéné atyre mesazhin se “burrat duhen duruar”.

5 Ohlin, L. and Tonry M. ed. “Family Violence”, Crime and Review, The University of Chicago Press,
Chicago and London, Vol. 11, pg 124-129.

® Begja, H. dhe Sokoli, L. “Divorci, Vrojtime e Refleksione” Tirang, Dudaj & Rinia, 2000, fq. 5-6.

" World Health Organi zation http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/en/ e vizituar herén e fundit

me24.2.06.




Dhuné Psikol ogjike/Emocional e pérfshin talljet, kércénimet, ndjekjen nga pas, mohimin e hapésirés pér té
marrévendime, ndalimi pér dalé me shogériné apo dhe pér té dalé vetém, kritikén e vazhdueshme ndaj
kulturés apo zakoneve, sharjet ndaj viktimés né shtépi dhe né publik, ngarkimin me fgj té viktimés pér ¢cdo
gjé gé shkon keq, kontrollin ndaj veshjes dhe garderobés, «f].

Dhuna Shpirtérore gjithashtu pérfshihet né dhunén psikol ogjike dhe konsiston né ndalimin e shprehjes sé
besimit fetar ose normave kulturore, traditave dhe besimit shpirtéror.

Dhuna Seksuale pérfshin marrédhénie seksuale me forcg, trajtimin e partneres si objekt seksual, detyrimin

pér té béré seks pa déshirén e partneres, detyrimin pér té realizuar seks né forma té padéshiruara dhe té

papranueshme pér partneren, kémbénguljen pér té prekur e pér té béré gjithshka gé déshiron partneri,

detyrimin pér té béré seks me njé partner tjetér né sy ose jo té veté bashkéshortit/partnerit, realizimi i

marrédhénieve seksuale me njé partnere tjetér né sy té bashkéshortes, deklarimi pér njé lidhje

jashtémartesore detyrimi pér té kryer marrédhénie seksuale pas ushtrimit té dhunés fizike, detyrimi pér té
béré prostitucion, detyrimi pér té béré striptizém, etj. Mbéshtetur nga té dhénat e géndrave té késhillimit
kjo éshté forma e treté e dhunés gé deklarohet nga graté viktima. Né kété rast duhet nénvizuar fakti se
ndonése njé dhuné e pastér seksuale mund té€ jeté e treta pérsai pérket frekuencés sé sgj, gjo éshté gjithnjé e
implikuar dhe e gérshetuar me format e tjeraté dhunés si dhunaemocionale dhe gjo fizike.

Dhuna Ekonomike pérfshin, kontrollin e parave né ményré gé té mos i lihet viktimés mundésia pér té
marré vendime pér ¢éshtje ekoncomike, dhénia e njé vlefte té vogél parash gé nuk éshté e mjaftueshme pér
mbulimin e shpenzimeve ekonomike,refuzimi pér t&é mbuluar shpenzimet e fémijéve, forcimi pér té vjedhur
ose shitur gjé&rat e vlefshme, mohimi i mundéssé ¢ pasuria té jeté edhe né emé& té
partneres/bashkéshortes, etj.



1.1 Metodologjia

Pér realizimin e kétij studimi, i cili synon mbledhjen dhe prezantimin e té dhénave,
studimeve dhe shérbimeve ekzistuese éshté ndjekur njé metodologji komplekse. Né
Shqipéri mungon njé studim dhe té dhéna sasiore né nivel kombétar, té cilét paragesin té
dhénat aktuale mbi pérhapjen e dhunés né familje dhe si rrjedhojé vierésimi i gjendjes
ekzistuese nuk ishte njé sipérmarrje e lehté. Grupi i eskpertéve éshté mbéshtetur né té
dhénat e periudhés 2000- 2005, té ofruara nga organizatat dhe gendrat gé ofrojné
shérbime sociale né ndihmé té viktimave té dhunés né familje. Qendrave té cilat ofrojné
shérbime pér viktimat e dhunés né familje uéshté dérguar njé pyetésor me aré té té cilit
synohegl mbledhja e té dhénave mbi format e dhunés ré familje né zona té ndryshme té
vendit.

Gjithashtu té dhéna lidhur me pérhapjen e dhunés né familje jané marré nga Minidriae
Brendshme pér vitin 2005.

Té dhénat e grumbulluara jané analizuar dhe paragitur né ményré grafike dhe jané
gérshetuar me gjetjet nga studimet dhe raportet e realizuara pér dhunén ré familje né
Shaqjipéri.

Si pjesé e kétij studimi intervista té strukturuara té realizuara me mjeké té urgjencés né
tre qytete té Shqipérisé: Tiran&, Vloré dhe ré Shkodér u pérfshiné né kété raport pér té
prezantuar edhe kéndvéshtrimin e personelit mjekésor pér problemin e dhunés né familje,

Si rrjedhojé grumbullimi dhe analizimi i t& dhénave té fundit ishte i domosdoshém pér té
kuptuar mé garté rrénjét e kétij problemi shogéror né ményré gé té krijohet njé ide e garté
mbi sferat e influencés, mjetet dhe institucionet pérgjegjése pér parandalimin dhe luftimin
e dhunés né familje.

2. Véshtrim mbi format e Dhunés né Familje bazuar nété dhénat dhe studimet
ekzistuese né Shqipéri

Dhuna né familje éshté njé fenomen i dhimbshém, i mbéshtjellé jo rrallé me mite dhe
pagartési. Ai éshté njé fenomen jo lehtésisht i studiueshém pasi mbérthen shumé aspekte
té jetés private dhe ndikohet nga faktoré té natyrave té ndryshme. Dhuna né familje éshté
njé problem mbarébotéror. Cdo vend ka ményrén e vet té pércaktimit dhe trajtimit té
dhunés né familje. Ményra se si njé shoqéri e pércakton dhunén né familje varet nga
kultura, status ekonomik, fetar, ligjor apo pozicioni gjeografik i njé vendi.® Sjellje té
konsideruara s normale né njé shogéri, né njé tjetér mund té jené té jashtéligjshme.
Tashmékoncepti i dhunés né familje pérfshin té gjithallojet e dhunés e té abuzimit dhe jo
mé vetém dhunén fizike. Dhuna né familje nuk ka & b&é vetém me dhunénnda njérit
prg bashkéshortéve, e cila né mé té shumtén e rasteve éshté e drejtuar ndg gruas. Né
konceptin e dhunés né familje sot pérfshihen dhe nénkuptohen dhuna ndgj grave, dhuna e
prindérve nda fémijéve, dhuna midis fémijéve, dhuna e fémijéve, kryesisht e
adoleshentéve ndg prindérve, s dhe dhuna ndgj té moshuarve. Dhuna ndag grave dhe
dhuna ndg fémijéve ka térhequ historikisht vémendjen e studiuesve dhe té specialistéve

8 Trajtesajuridike dhe sociale pér mbrojtjen nga dhuna né familje Qendra Avokatore, 2005, fq.110.



té fushés. Dhuna ndérmjet fémijéve, dhuna e fémijéve ndg prindérve si dhe dhuna ndaj té
moshuarve kané marré mé pak ose aspak vémendje nga studiuesit dhe specialistét. Kjo
nuk do té thoté se kéto forma té dhunés né familje jané mé pak shgetésuese pér publikun
e geré dhe seky i fundit nuk ka interes té informohet pér to. Tashmé éshté njé realitet se
dhuna né familje, ndorése njé problem i prezantuar vetém né mesin e shekullit té kaluar
(vitet 1960), ka kaluar népér njé proges té gjaté pérkufizimi, pércaktimi dhe identifikimi.
Pavarésisht forma té ndryshme té shfagjes sé dhunés né familje, aktualisht vendin dhe
vemend;en kryesore e ka térhequr dhuna ndg gruas dhe ndag fémijéve né familje.

2.1 Dhuna ndaj Grave

Né Konferencén e Katért Botérore té Pekinit e mbajtur né shtator 1995, dhuna né familje
u pérkufizua si “njé problem mbarébotéror dhe gé duhet trajtuar si i tillé&”

Po né kété konferencé éshté theksuar se ‘dhuna ndaj gruas pérbén dhunim té té drejtave
njerézore, s dhe njé pengesé né arritjen e barazisg, zhvillimit dhe pages'.

Né Konventén pér Eleminimin e té gjitha Formave té Diskriminimit ndg Gruas éshté
dhéné njé pérkufizim tjetér pér dhunén né familje si “njé mekanizém kryesor nga i cili
graté jané detyruar té géndrojné né njé pozicion inferior, krahasuar me burrat”® .

Né Deklaratén “Kundé Dhunés ndg Gruas’, béré nga Asamblga e Pérgjithshme e
Kombeve té Bashkuara, éshté dhéné pérkufizimi i paré zyrtar, né té cilin thuhet se “dhuné
ndaj gruas né familje do té konsiderohet cdo akt i bazuar né pérkatésiné gjinore gé
rezulton né, ose mund té rezultojé né&: 1éndime fizike, seksuale apo psikologjike, ose gé
shkakton vuajtje tek graté, duke pérfshiré edhe kércénime pér akte té tilla, detyrimin apo
privimin arbitrar té lirisg, pavarésisht nése kéo ndodhin né publik apo né jetén
private™°.

Haxhiymeri dhe Kulluri né studimin e tyre mbi informacionin ekzistues mbi dhunén né
familje né Shaip éri, e kané pérkufizuar dhunén ndaj gruas né familje s “dhuné e ushtruar
nga partneré intimé dhe pjesétaré té tjeré té familjes dhe gé manifestohet pérmes. dhunés
fizike, seksuale, psikologjike dhe dhunés ekonomike.” **

Duke u bazuar né studimet e kryera, té paktén njé né tre gra né boté éshté rrahur,
pérdhunuar, ose ka pérjetuar abuzim gjaté jetés sé sqgj; rreth 4 milioné gra dhe
vaza trafikohen ¢do vit, dhe 50% e grave té dhunuara jané vraré nga parterét e
tyre (né disa shtete 70%).

*1nes Jemric, Violence against Women: the Results of the regional Research, Until it Stops,
Zagreb, 2003, fq. 7.

Nga rréfimet e grave, té mbledhura né kuadrin e studimeve té organizuara nga specialisté
dhe institucione té vendit dhe té hugia né Shqipéri, rezulton se abuzimi éshté njé
fenomen kompleks dhe i formave té ndryshme gé variojné nga poshtérimi, kércénimi,
izolimi social, deri tek rrahja dne marrédhéniet seksuale me dhuné. Dhuna fizike fillon

® Rezoluta e Asamblesé s& Pérgjithshme, 48/104, 1993.
10 Rgport i OK B mbi Dhunén ndaj Grave, 1993.
1 Mapping of existing information on domestic violencein Albania, 2000, fq. 9.



nga njé shuplaké e deri tek goditjia me armé. Shumé gra jetojné me friké jo vetém pér
jetén e tyre, por edhe pér jetén e fémijéve dhe té familjeve sé tyre. Pérvoja e grave té
dhunuara seksualisht vérteton se dhuna béhet e vazhdueshme dhe varion nga forma jo
fizike té sg g tallje, pércmim dhe néng mim, kércénime, fjalé poshtéruese dhe presion pér
t'i detyruar té kryejné marrédhénie seksuale pa déshirén e tyre, e deri né rrahje dhe
pérdhunim. Dhuna fizike shpesh shogérohet me tentativa pér té kontrolluar veprimtarité
shogérore té grave s dhe lévizjet e tyre.

Dhuna ndag grave né familje pérmbledh njé shuméllojshméri té gjeré veprimesh dhe
gélljesh, duke pérfshiré dhunén verbale, fizike dhe seksuale, por gjithashtu edhe kufizim
té ushqgimit, té& kujdesit shéndetésor apo té€ mjeteve ekonomike, si dhe forma té tjera
dhune gé shfaget gjaté ciklit té jetés. Graté e té gjitha kulturave pérjetojné dhuné, dhe
megjithése jané véné re se disa tregues, t tillé s varféria dhe mungesa e arsimit jané
shpesh té shogéruara nga njé nivel i larté dhune, pérvoja dhune raportohen edhe nga gra
té té gjitha niveleve arsimore dhe statusi socio-ekonomik. Shpesh s kontribues té
mundshém té ekzistencés sé dhunés né marrédhéniet bashkéshortore jané cilésuar normat
dhe stereotipet gjinore né njé shogéri, varésia ekonomike nga burrat, mungesa e
legjislacionit ose moszbatimi i legjislacionit ekzistues.

Me gjithé véshtirésité dhe kompleksitetin e kétij feromeni, ndodhemi para njé situate gé
kérkon pérgjigje ndaj pyetjeve si: Cilat jané pérmasat e fenomenit t& dhunés né familje né
Shaipéri dhe sa pérqgind e késg) dhune éshté e drejtuar nda) grave? Pér t'iu pérgjigjur
pyetjes s&2 mésipérme le t'iu drejtohemi fillimisht té& dhénave té grumbulluara nga gendra
dhe organizata gé ofrojné shérbime pér graté dhe vajzat, viktima té dhunés né familje.

Qendra e késhillimit né Durrés, e cila funksionon pre disa vitesh, ofron té& dhénat e
méposhtme’*:

Qendra e Keshillimit per Gra dhe Vajza - Durres
2001, 2003-2005
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Grafiku 1 (Burimi: Qendra e Késhillimit Durrés)

S¢ edhe duket nga grafiku, gendra éshte ngritur dhe funksionon gé nga viti 2001, por pér
arésye té mungesés sé mbéshtetjes financiare, ka patur njé periudhé té mosfunksionimit
(gjaté vitit 2002). Gjaté viteve té funksionimit gjo ka pritur 1787 kliente, té cilat ose kané
kérkuar mbéshtetje né linjé telefonike, ose kané kérkuar késhillim ballé pér ballé.

12 Qendra e Késhillimit Durrés, Janar 2006.



Vetém pér vitin 2005, kjo gendér ka pritur rreth 550 raste, nga té cilat 298 kané gené
raste dhune. Mé shumé se 50% e rasteve té trgjtuara kané gené té lidhura me fenomenin e
dhunés né familje.

Grafiku 2 (Burimi: Qendra e Késhillimit Durrés)

Njé numér i konsiderueshém i klienteve té trgjtuara prané gendrés i pérkasin grave dhe
vajzave & zonés informale té Durrésit. Ato jané pjesé e popullatés gé éshté vendosur
rishtazi né zonén periferike té€ Durrésit dhe krahas problemeve té tjera, u duhet té
pérballen edhe me dhunén gé ushtrohet ndgj tyre.

Pérsa i pérket formave mé shpesh té takueshme té dhunés gjaté katér viteve té aktivitetit,
Situata paraqgitet si¢ tregohet né Grafikun 3.
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Grafiku 3 (Burimi: Qendra e Késhillimit Durrés)

Ndryshe nga cfaré pritgj nga té dhénat e gendrés, shifrat tregojné se dhuna psikologjike
z& vendin e paré né format e raportuara té dhunés né familje té pérjetuara nga klientet e
gendrés s& Durrésit. Ky éshté njé fakt gé edhe njéheré tjetér tregon shkalén e
ndérgjegjésimit té grave dhe vajzave, po té kemi parasysh se dhunapsikologjike éshté mé
e véshtiré pér t'u identifikuar pasi shpesh heré pérjetohet paralelisht me format té tjera té
dhunés. Po té kemi parasysh se kjo formé e dhunés i shogéron graté dhe vazat gé nga
familjet e tyre té origjinés, atéhere reagimi i tyre nda sg béhet njé tregues kuptimploté i
shkallés e tyre té ndérgjegjésimit. Duke studuar me kujdes Grafikun 3, gjithashtu bén
pérshtypje fakti se dhuna ekonomike zé njé vend té kosiderueshém né format e dhunés né
familje dhe se gjotregon se varésia ekonomike e grave nga partnerét e tyre rrit mundésiné
e abuzimit dhe té keqgtrajtimit té tyre.



Organizata “Uné Gruaja” né Pogradec, e cila gjithashtu funksionon prej disa viteshka
ofruar shifrat e méposhtme pér dy vitet e fundit té aktivitetit té sgj.
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Grafiku 4 (Burimi: Uné Grugja, Pogradec)

Ndérkohé, té dnénat e secilit nga kéto dy vite tregojné se ka njé diferencé midis numrit té
pérgjithshém té klienteve té ofruara né gendér dhe rasteve gé jané té lidhura me dhunén.
Si edhe né rastin e gendrés s& késhillimit né Durrés, numri i klienteve gé kérkojné ndihmé
pér t'i shpétuar situatés sé dhunés né familje pérbén mé shumé se 50% té rasteve né total

té ofruara pé&r ndihmé.
Grafiku 5 shpreh té dhéna pér rastet e dhunés sipas telefonatave té regjistruara gjaté vitit
2004. Mbi 60% té rasteve té trajtuara né gendér kané géné raste té lidhura me dhunén né

familje.

Telefonata Raste te
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balle per 350

balle, 508

Grafiku 5 (Burimi: Uné Grugja Pogradec)

aférsisht 75% té rasteve té trajtuara né pérgjithési né gendér.

13 “Unég, Gruga’, Pogradec, Janar 2006.
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Grafiku 6 (Burimi: Un&, Grugja Pogradec)

Té dy grafikét e mésipérm jané shprehés té nivelit té ndérgjegjésimit té grave dhe vajzave
ndgj fenomenit té dhunés. Natyrisht, gé ato pérbalen edhe me probleme té tjera s
papunésia, sémundje té ndryshme, shtatzani té padéshiruara, probleme me fémijét etj.
Fakti g&¢ mé shumé se 50% té rasteve té trgjtuara jané té lidhura me dhunén tregon se
graté dhe vajzat kané kuptuar tashmé se askush nuk ka té drejtét’'i fygé, t'i nénvlerésojé,
té vendoseé pér jetén e tyre dhe ag mé pak té cénojé integritetin fizik té tyre.

Format e dhunés mé té pérhapura sipas rasteve té trajtuara gjaté viteve 2004-2005 jané sic

tregohen né Grafikun 7.
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Grafiku 7 (Burimi: Uné Gruaja Pogradec)
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Edhe né rastin e gendrés Uné Grugja né Pogradec, dhuna psikologjike rezulton té jeté
forma mé e raportuar e dhunés né familje gjaté viteve 2004-2005. Kéto shifra jané té
ndryshme nga ato té shumé viteve mé paré kur dhuna psikologjike raportohel shumé
rrallé. Graté dhe vajzat ishin mé té prirura pér té raportuar dhunén fizike dhe shumé rrallé
mund té flitg pé& dhunén psikologjike dhe até seksuale. Pas disa vitesh aktivitet té
gendrave té késhillimit, por edhe té njé pune sensibilizuese té mediave né bashképunim
me organizata jo fitim prurése pér té prezantuar mé miré problemet e lidhura me dhunén
né familje, shkalla e ndérgjegjésimit té grave dhe vajzawe éshté rritur. Edhe raportimi i
rasteve té dhunés ekonomike ka pésuar ndryshime. Graté dhe vajzat po béhen gjithnjé e
mé té ndérgjegjshme se ato kané té drejta té barabarta me bashkéshortét e tyre pér té
pérdorur burimet financiare té familjes apo pér té géné pjesé e vendimmarrjes pér
pérdorimin e kétyre burimeve. Né njé pjesé té konsiderueshme té grave dhe vajzave
kufizimi i té drejtés sé punés dhe i mundésisé pér té siguruar té mira materiae
perceptohet me té drejté si formé e dhunés ekonomike.



Qendra e Késhillimit né Elbasan funksionon gé nga viti 2000. Ajo ofron té dhénat e
méposhtme pér numrin e pérgjithshémté rasteve té trajtuara sipas viteve*:

Qendra e Keshillimit per Gra dhe Vajza - Elbasan
2000-2005
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Grafiku 8 (Burimi: Qendra e Késhillimit Elbasan)

Grafiku 8 tregon se s ka lévizur né vite frekuenca e rasteve té lidhura me dhunén né
familje, ndérkohé gé numri total i telefonatave dhe takimeve ballé pér ballé éshté 3069.
Sic edhe duket, ekziston njé diferencé midis rasteve né pérgjithés dhe rasteve té lidhura
me dhunén, por gjithsesi numri i rasteve té dhunés pérbén ngarkesén kryesore té punés sé
gendrés. Kété raport mund ta ilustrojné edhe dy grafikét gé vijojné dhe gé prezantojné
rastet e trgjtuara nga kjo gendér gjaté dy viteve té fundit.

Gjaté vitit 2004 jané trajtuar gjithsg 533 raste nga té cilaa 516 kané gené
telefonata/takime pér té raportuar dhunén ose pér té kérkuar ndihmé pér t'i shpétuar
Situatés sé dhunés né familje.

Grafiku 9 (Burimi: Qendra e Késhillimit Elbasan)

Gjaté vitit 2005, e njgta gendér ka marré rreth 726 telefonata dhe takime ballé pér ballé,
712 preg té cilave kané gené telefonata té lidhura me raste dhune.

Edhe né rastin e Qendrés sé K éshillimit né Elbasan té térheq vémendjen fakti se graté dhe
vgzat gé vugné nga dhuna né familje jané té miréinformuara se ku mund té gjgné
mbéshtetje. Rreth 90% e rasteveté trgjtuara né gendér jané raste té lidhura me dhunén né

14 Qendra e késhillimit Elbasan, Janar 2006.



familje. Qendra e Késhillimit né Elbasan ka formuar tashmé profilin e saj né komunitet
dhe njihet si njé gendér gé ofron mbéshtetje pér viktimat e dhunés né familje.
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Grafiku 10 (Burimi: Qendra e Késhillimit Elbasan)

Mbéshtetur né formén e dhunés gé klientet kané shprehur gjaté progesit té késhillimit,
rezulton njé shpérndarje e formave té dhunés si¢ tregohet né Grafikun 11.
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Grafiku 11(Burimi: Qendra e Késhillimit Elbasan)

Situata nuk éshté e ndryshme edhe né rastin e Qendrés s& K éshillimit né Elbasan pérsa i

pérket formave mbizotéruese té dhunés sé raportuar. Dhuna psikologjike renditet e para
dhe pas sg vijné dhuna fizike dhe gjo ekonomike.

Medica Tirana, ofron mbéshtetje psikosociale pér graté dhe vajzat e vendosura né zonén

periferike té Tiranés. Nga té dhénat e rasteve té trgjtuara gjaté periudhés 2003-2005,

periudhé kur kjo gendér ka filluar té& ofrojé shérbimin mbéshtetés ndag viktimave té
dhunés, rezultojné s mé shpesh té takueshme format e dhunés té paragitura né Grafikun
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Grafiku 12 (Burimi: Qendra Medica Tirang)

15 QendraMedicaTirana, Janar 2006.



Né dallim nga raportimet e gendrave té tjera té késhillimit pér format e ndryshme té
dhunés sé raportuar, né kété rast té térheq vémendie fakti se graté dhe vgzat e njé zoné
periferike, té vendosurarishtazi né Tirané, jané té ndérgjegjésuara pér format e dhunés né
familje, madje ato jané té pérgatitura pér té raportuar njé nga format qé konsiderohet mé e
véshtiré pér t'u identifikuar, si¢ éshté dhuna seksuale. Né kété rast ka mundési pér té béré
disa interpretime. Nuk éshté e pamundur gé graté dhe vajzat e késgj zone periferike té
kené marré informacione té mjaftueshme pé& format e dhunés né familje. Shkalla e
ndérgjegjésimit té tyre mund té jeté vértet e tillé gé e mundéson identifikimin e késgj
forme dhune. Por nga ana tjetér, mund té gjykojmé se kjo formé dhune né familje mund
té jeté e pérmasave té tilla gé i ka béré graté dhe vajzat shumé té ndjeshme dhe reaguese
ndg sg. Eshté e véshtiré gé mbi bazé té té dhénave gé disponojmeé té pércaktojmé né se
kéto raste té dhunés seksuale jané vetém dhunéseksuale né cift apo edhe formatétjerasi
ingesti. Sidoqofté, ky raport midis formave té dhunés sé raportuar éshté shprehés i njé
ndryshimi si né nivelin e ndérgjegjésimit ashtu edhe né géndrimin ndg formave té
dhunés né familje.

Grafiku gé vijon bén njé prezantim té numrit té rasteve té lidhura me dhunén né familje
gé jané trajtuar nga kjo gendér gjaté tre viteve té funksionimit, duke mbajtur gjithnjé
parasysh se krahasuar me numrin total té rasteve té trgjtuara, gjithsg 252, ato pérbgné
ngarkesén kryesore té punés sé kétij shérbimi.
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Grafiku 13 (Burimi: Qendra Medica Tirana)

S¢ edhe mund té kuptohet nga paraqgitja grafike e mésipérme, rastet e trajtuara né gendér
gjaté viteve 2003, 2004, 2005 jané né rritje. Ky éshté njé fakt domethénés gé mund té
shprehé disa elementé té réndési shém né punén me njerézit: cilésiné e shérbimit, besimin
e grave dhe té vajzave tek shébimi i ofruar, shkalén e ndérgjegjésimit té tyre pér
probleme te dhunés né familje, situatén né familjet e vendosura rishtazi né Tirang,
problemet me té cilat pérballen familjet e kétij komuniteti, etj.

Qendrat e késhillimit dhe OJQ-té gé punojné né kété fushé kané ndérmarré njé seri
inisiativash pér té sensibilizuar komunitetin duke kryer fushata ndérgjegjésuese.

Qendra Nisma Ligjore Qytetare (ishrQendra Avokatore pér Gra) ka grumbulluar
rregullisht té dhéna mbi rastet e trgjtuara né kété gendér gé né fillimet e aktivitetit té sg.
Grafiku 14 prezanton kurbén e rasteve té dhunés né familje té tragjtuara nga kjo gendér gé
nga vitit 2000. Krahasuar mé numrin total té rasteve té trgjtuara nga kjo gendér, gjithsg
1332, rastet e dhunés pérb&gné mé shumé se 50% té rasteve té trajtuara.



Qendra e Nismes Ligjore Qytetare 2000-2005
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Grafiku 14 (Burimi:Qendra Nisma Ligjore Qytetare)

Si¢ edhe tregohet né Grafikun 14 puna e késgj gendre ka gené e pandérpreré dhe né ¢do
vit jané trajtuar dhe mbéshtetur juridikisht me dhjetra raste grash dhe vajzash té ardhura
nga Stuata té dhunshme né familje. Pavarésisht luhatjeve né numrin e klienteve té
mbéshtetura gjaté viteve té aktivitetit t& gendrés, éshté domethénés fakti gé né moriné e
rasteve té trgjtuara, rastet e lidhura me dhunén né familje, jané dominante. Kjo gendér ka
pérballuar té gjitha rastet e referuara nga gendrat e tjera té shérbimit si linjat e késhillimit
dhe strehéza, kur ka gené e domosdoshme pérballja me drejtésiné.

Natyra e rasteve si dhe deklarimet e béra nga viktimat pé periudhén 2000-2003
paragesin njéraport té formave té dhunés si¢ tregohen né Grafikun 152°.
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Grafiku 15 (Burimi: Qendra Nisma Ligjore Qytetare)

Duke marré né konsideraté specifikén e gendrés (mbrojtje té klienteve né gjykaté) s dhe
format e dhunés sé raportuar prané késgj gendre, té térheq vémendjen fakti gé graté dhe
vgzat kané shkuar né gjykaté né mé shumeé raste pér arsye té dhunés fizike té ushtruar
ndg tyre. Vendin e dyté e zé dhuna ekonomike dhe mé pas go psikologjike. Kjo tregon
se ndonése graté dhe vajzat kané arritur njé shkallé té tillé ndérgjegiésimi pér ta
identifikuar dhunén psikologjike si formén mé shpesh té takueshme té dhunés né familje,
ato priren té durojné, té bashké etojné me té pér aq kohé sa munden.

Mbéshtetur né té dhénat e grumbulluara né té gjitha gendrat dhe shogatat (duke mos
pérfshiré linjén e késhillimit té Tiranés) gé kané pér objekt té punés sé tyre luftén kundér
dhunés ndaj gruas né familje dhe gé ofrojné shérbime pér viktimat e dhunés, rezulton se

16 Qendra Nisma Ligjore Qytetare, Janar 2006.



nga 7779 raste € trajtuara pre tyre, 6199 jané raste gé kérkojné ndihmé pér t'i shpétuar
situatés s& dhunshme né familje. (Shiko grafikun 16)

Rastet e trajtuara Rastet e dhunes,
nga gendrat e 6199
keshillimit gjate
viteve 2000-2005
se bashku, 7779

Grafiku 16 (Burimi: Té dhénat ngaté gjitha gendrat e késhillimit)

S¢ edhe tregojné shifrat e mésipérme, rreth 80% té rasteve té trajtuara nga kéto gendra
rezultojné té jené té lidhura me dhunén né familje. Natyrisht gé kjo shifér nuk mund té
jeté né asnjé ményré treguese e sakté e pérmasave té fenomenit té dhunés né familje, té
paktén né rrethet ku ekziston shérbimi né mbéshtetje té viktimave. Por, nga ana tjetér, kjo
shifér nuk duhet neglizhuar pasi gjo shpreh faktin se graté dhe vajzat né té shumtén e
rasteve iu drejtohen gendrave té shérbimit pér arsye té dhunés né familje.

Qendra e Késhillimit pér Gra dhe Vajza né Tirané ka ofruar té& dhénat e sgj nga viti
2000 deri né 2005 duke patur njé numér total rastesh 9834 gjaté té gjithé viteve pre té
ciléve 9405 ishin raste té dhunés ose 95.6%. Nga analiza e té dhénave del se forma
parésore e dhunés sé ushtruar ishte gjo psikologjike, e ndjekur nga dhuna ekonomike,
fizike dhe seksuale.
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* Grafiku 17 Linjae Késhillimit pér Gradhe Vajzané Tirané
Sipas té dhénave té késg gendre, dhunuesit kryesoré ishin bashkéshorti ose i
dashuri/partneri duke u ndjekur nga babai dhe té aférmit e tjeré. Grupi i grave dhe
vgzave té cilat kané kérkuar mé shumé ndihmé ka gené grupmosha nga 31-40 vjeg dhe
mé pas 21-30 vje¢ shumica e té cilave ishin nga zonat urbane.



Vihet re se dhuna né familje ka pésuar rritje gjaté viteve 2002-2003 dhe gjaté vitit
2005. Gjithashtu nga té dhénat e grumbulluara shihet ndryshimi i formave té dhunés
nga zonat rurale né ato urbane. Pavarésisht se dhuna psikologjike éshté forma e
dhunés mé e hasur né familjet shqiptare, gjo shogérohet nga forma e dyté e dhunés
gé né zonat rurae éshté dhuna fizike, ndérsa né zonat urbane éshté ekonomike.
Vihet re se dhuna seksuae nuk éshté njé nga format e dhunés mé shpesh té
raportuara, por nuk do té thoté se ndodh mé rrallé

Graté me aftés té kufizuara, graté migrante ashtu S graté gé jetojné né zonat rurale,
pérb&né grupe me njé pérgindje mé té larté risku pér t'u ndeshur me dhunén né
familje dhe duhen adresuar mé vete S grupe me nevoja té vecanta.

Té dhénat pér rastet e dhunés né familje, ndonése ta ralla, nuk mungojné edhe nga
institucionet publike. Késhtu, Ministria e Brendshme ka regjistruar dhe evidentuar rastet
e dhunés né familje pér vitin 2005. Sipas kétyre té dhénave rezulton se bazuar né
evidentimin e ngjarjeve kriminale, 102 raste rezultojné ushtrim dhune né familje. Nga
klasifikimi g€ i éshté béré kétyre rasteve nga specialistét e Ministrisé rezulton se dhuna
éshté shprehur né forma te méposhtme, sic tregohet né tabelén 1.

Tabela 1: Format e dhunés né familje té klasifikuara nga Ministria e Brendshme *’

Numri | Format e dhunés

21 Raste vragge

10 Tentativa vragege

15 Kanoge pér vrage

8 Plagoge

1 Marrédhénie seksuale me
dhuné

2 Hegje té paligjshmetélirisé

23 Fyerje dhe rrahje,

3 Vjedhjeté pasurisé

2 Detyrim pér té abortuar

1 Vepra té turpshme

1 Braktige té foshnjes

3 Shkaktim té vetvrages

5 Shkatérrim prone

Grafiku 18 éshté ndértuar mbi bazén e té dhénave té mésipérme dhe tregon se format
mbizotéruese té dhunés né familje, mbéshtetur né raportimet e qytetaréve, jané rastet e
vrageve (21), kanoge pér vrage (15), tentativé per vrage (10), dhe fyrje dhe rrahje (23).
Rastet mé té shumta té denoncuara né sistemin e Ministrisé sé Brendshme jané raste mé
té rénda, pikérisht ato raste kur jeta e gytetarit &shté né rrezik.

Y Ministria e Brendshme, Mars 2006.
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Grafiku 18 (Burimi: Ministria e Brendshme)

Grafiku 19 shpreh raportin e dhunuesve sipas gjinisé. Ashtu si¢ edhe pritgj, raportimet né
Ministriné e Brendshme vértetojné se né shumicén e rasteve (rreth 80% té tyre) té dhunés
né familje, dhunuesit jané burrat. Vetém né pak raste (rreth 15%), dhunuese jané graté
dhe ato kryesisht né rastet e dhunés sé ushtruar ndgj fémijéve. Graté né shumicén e
rasteve transmetojné, pércjellin tek fémijét dhunén e ushtruar ndg) tyre nga bashk éshortét
apo partnerét. Té dhénat e Ministrisé s& Brendshme tregojné se mosha e meshkujve
dhunues éshté nga 14 deri né 64 vjeg, cfaré vérteton se dhuna éshté njé formé gelljge e
mésuar gé né moshat mé té hershme. Mé shpesh né rolin e dhunuesit takohen meshkuijt e
moshave 20-26 vjec dhe 30-36 vjec.
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Grafiku 19 (Burimim: Ministria e Brendshme)

Grafiku i méposhtém shpreh raportin e viktimave té dhunés sipas gjinisé, gjithnjé sipas té
dhénave gé vijné nga Ministria e Brendshme. Graté dhe vajzat rezultojné té jené viktimat
mé té shpeshta té dhunés né familje. Interesant éshié fakti se vajzat pérjetojné dhuné gé
né moshat mé té hershme. Nuk éshté martesa gé shogérohet me ushtrimin e dhunés ndaj
grave. Rastet e ushtrimit té dhunés né familje pérfshijné vajza gé né moshén 11 vjec. Né
se abuzues rezultonte té ishte djalé gé nga mosha 14 vjeg, viktima éshté vajzé gé nga
mosha 11 vjec. Sic edhe mund té kuptohet format violente t& komunikimit né familje
takohen gé né mosha fare té rgja. Grugja nuk pret té martohet pér té pérjetuar dhunén né
familje. Né shumé raste vgjzat martohen pér t'i shpétuar dhunés né familjen e tyre té
origjinés, martesé gé rezulton té jeté po ag ose mé shumé e dhunshme pér to, se sa
mjedisi nga kané ardhur. Kéé fakt e provojné dhe té dhénat gé vijné nga Ministria e
Brendshme, té dhéna gé vértetojné se té dhunuarat gé denoncojné dhunén jané nga 11
deri né 57 vjec. Njé jeté e téré nén dhuné. Dy jané grup moshat gé pérjetojné mé shumé
dhuné, gjithnjé sipas té dhénave nga kjo ministri, mosha 18-23 vje¢ dhe 37-45 vjeg. Nga



piké&pamja psikologjike ushtrimi i dhunés rdaj vajzave dhe grave té késaj moshe ka njé
shpjegim. Né rastin e paré kemi té b§mé me njé moshé gé ose duhet té krijojé familje
(gjithnjé sipas mentalitetit mbizotérues patriarkal) ose sapo e ka krijuar até. Né té dy kéto
momente vajza éshté ose nén presionin e familjes pér t'u martuar me diké gé i servir
familja dhe jo até qé gjo mund té dashurojé&, ose nén presionin e bashkéshortit té ri pér té
mésuar gellje dhe gendrime bindése ndg tij.

NE& rastin e grupmoshés sé dyté (37- 45 vjeg), ushtrimi i dhunés éshté i lidhur me krizén e
mesit té jetés, pérballimin me detyra tepér té komplikuara né familje s pérballja me
fémijét adoloshenté, véshtirésité pér té pérballuar nevojat né rritje té fémijéve, véshtirésia
pér té orientuar fémijét né jeté apo véshtirés té tjera gé karakterizojné kété stad té
familjes pas 20 vitesh jeté bashkéshortore.
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Grafiku 20 (Burimi: Ministria e Brendshme)
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Grafiku 21 (Burimi: Ministria e Brendshme)

Grafiku 21 prezanton garget ku dhuna éshté raportuar mé shpesh. Tirana, Fieri, Vlora,
Elbasani dhe Durrési duket se jané garget mé té sensibilizuara apo me mé shumeé raste té
dhunés né familje. Né kété rast ka vend pér interpretime nga mé té ndryshme té shifrave
gé ofron Ministria e brendshme. E réndésishme éshté se té dhénat pér garget ku
raportohet mé shumé dhuné pérputhenné shumicén e rasteve me té dhénat e gendrave té
késhillimit gé funksionojné né kéto gytete (Tirang, Elbasan, Durrés). Qarge té tjera si
Shkodra, Korga, Dibra, Gjirokastra, Lezha dhe Puka kané raportuar njé numér shumé té
ulét té krimit me bazé dhunén né familje.



Duke u bazuar dhe né rastet e denoncuara né gjykata, vihet re se numri i grave té cilat
raportojné dhunén ndg tyre éshté shumé mé i larté se i burrave. Informacioni i
méposhtém e ilustron ké&té:

Analiza e té dhénave té monitorimit té& vendimev e té gjykatave né Tirané, Shkodér
dhe Vloré

Pér analizén e té dhénave té nxjerra nga studimi i vendimeve gjygésore té
giykatave né Tiran&, Shkodér dhe Vloré jané studiuar me kujdes vendime civile e
penale né té cilat éshté konsntatuar dhuna né familje.

Nga analiza e té dhénave t& monitorimit té vendimeve pér vitin 2001, rezulton se
paditése, né té tria gjykatat kané gené femrat né 71 raste dhe vetém né 7 raste kané
gené meshkujt. Pér vitin 2002, nga té 55 vendimet civile né té cilat éshté
evidentuar dhuna, paditése kané gené femrat né 52 raste dhe vetém né 3 raste kané
gené meshkujt.

Ngatérésia e kétyre vendimeve rezulton, gjithashtu se té démtuarat nga kjo dhuné
né familje, né masén mbi 90 pérgind, jané femrat.

*Dashamir Kore, “ Trajtesa Juridike dhe Sociale pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje”, Tiranég,
2005, fq. 106-107.

Né pérfundim té kétij prezantimi té fenomenit té dhunés né familje s dhe té disa té
dhénave mbi pérhapjen e 9 né disa rrethe té vendit, mund té arrijmé né konkluzionin se
nése né vitin 2000 theksohg “mungesa e té dhénave pér dhunén né familje né nivel

kombétar ka véshtirésuar zhvillimin e programeve dhe strategjive’®, tashmé ky stad
éshté kapércyer dhe té dhéret e grumbulluara, eksperinca e fituar né punén me viktimat e
dhunés s dhe niveli i ndérgjegjésimit té publikut té gjéré, por edhe i ingtitucioneve
publike dhe private, e bg§né té domosdoshme hartimin e njé strategjie kombétare kundér
dhunés né familje.

2.1.1 Dhuna né Familje dhe Pérkatésia Etnike

Pak mund té thuhet mbi analizimin dhe nevojat e grupeve Rome dhe Evgjite né Shqjipéri
té cilat jané mé té diskriminuara né krahasim me pjesén tjetér té popullatés. Duke géné se
gruaia né familjen e grupit minoritar &shté e diskriminuar pér arsye té nivelit té ulét té
arsmimit dhe pjesémarrjes sé sgj né punésim dhe sferén publike duhet té merren masa
pér eleminimin e diskriminimit t& sg né familje. Vgjzat né familjet Rome martohen
shumé meé herét (15.5 vjeg) né krahasim me mesataren kombétare (24.1 vjeg) dhe s
rrjedhojé e mungesés sé planifikimit familjar, familjet Rome jané mé té médha né numér.
Gjithashtu si pjesé e kulturés, shumé familje Rome ushtrojné trysni mbi graté pér tu
bashkuar apo t& ndenjur bashké me burrin.* Njé nga shkaget primare té divorcit ndérmjet
popullatés Rome éshté dhuna nda) gruas.

18 Mapping of existing information on domestic violence in Albania, UNICEF, 2000.
19 Hermine De Soto, Ilir Gedeshi, Sabine Beddies, and Daniel Perez,“ Romaand Evgjitsin Albania: from
social exclusion to social inclusion”, 2nd report, Fieldwork and Analysis, pg 22.



Njé normé e tillé kulturore, e cila vérehet dhe né pjesén tjetér té shogérisé, gell gé graté
té vazhdojné té mbeten skilave té& mentalitetit dhe kulturés dhe té durojné dhunén e
ushtruar mbi to nga burrat. Pas vgjzat Rome martohen né njé moshé té hershme, pér
arsye té ndryshme ku mund té pérmendim varfériné dhe normat kulturore, &shté e
véshtiré pér to (né mungesé té programeve té arssimimit dhe punésimit) né mungesé té
varésisé ekonomike, té largohen nga njé marrédhénie dhune e cila u mohon atyre té
drejtat themelore té njeriut: njé jeté pa dhuné.

2.2 Pasgyrimi i Dhunés né Familje ré median e shkruar

Monitorimi i medias gjaté vitit 2001-2002 e kryer nga Qendra e Aleancés Gjinore pér
Zhvillim né gjashté gazeta kryesore né vendin toné rezultoi se dhuna ré familje ishte njé
fenomen prezent né shogériné toné duke konstatuar rreth 207 artikuj mbi té. Shumicae
kétyre artikujve trajton dhurén fizike s formén mé té pérhapur té dhunés ndérsa e dyta
renditet dhuna seksuale. Abuzuesit né familje renditen sipas grafikut 22:

Bashkéshorti mBBashkéshortja Babai

Djali ENjerku Té tjeré

Nga analiza e artikujve del se motivet kryesore té dhunés né familje jaré renditen xhelozia,
mosmarréveshjet ré ¢ift, abuzim me akol dhe drogé, dhe té tjera.

N dérsa monitorimi i vitit 2002 i kryer né shtaté gazeta kryesore Shqiptare konstaton se
17% e dhunuesve né familje ishin femra dhe 83% jané meshku.

N dérsa né monitorimin e medias sé shkruar né vitin 2003, u konstatua se:

- Ekziston njé tendencé pér ta kufizuar shpjegimin e dhunés né familje vetém né
problemet ekonomike dhe periudhén e tranzicionit.
Ajo gé vihet re réndom né media éshté fajésimi i grave té dhunuara duke i
konsideruar si shkaktare apo nxitése. Njé pjesé e miré e artikujve nuk e shohin
dhunén né familje s shkelje té té drejtave té njeriut, duke e paragitur vetém s
lgm sensacional pa u pérgéndruar né shkaget e vérteta té problemit dhe pasojave
tétij.
Né pjestn mé té madhe térasteve, fokus i artikujve éshté tek viktimat dhe
kérkohet té gjendet lidhja ndérmjet gelljes s& viktimés dhe reagimet e abuzuesit, i
cili éshté né kushte té rénda psikike apo éshté is trsuar pér shkak té véshtirésive
ekonomike.



2.3 Dhuna ndaj Fémijéve®

Dhuna ndg grave ndikon negativisht né miliona fémijé ¢do vit dhe shpesh éshté e
shogéruar nga forma té ndryshme té dhunés (verbale, fizike, emocionale dhe
psikologjike) e cila shkatérron jo vetém jeté dhe familje por komunitete té téra. Shumica
e burrave (té cilét jané zakonisht dhe abuzuesit) pérveg dhunés kundrejt bashkéshortes,
shpesh ushtrojné dhuné dhe ndagj fémijéve dhe kjo dukuri ka pasoja negative né té gjithé
komunitetin pérreth. Gjithashtu impakti mbi fémijét gé jané déshmitaré té dhunés né
familje (vugné nga dhuna ndaj njérit prej prindérve), éshté i nj&té me pasojat e abuzimit
té fémijés prg njérit prg prindérve dhe kjo déshmi dhune ka njé influencé té madhe pér
té gené té dhunshém gé né moshé té re. P& mé tepér neglizhimi éshté gjithashtu njé
formé dhune pas prindi i mohon fémijés té drejtén e ushqyerjes, higjenés, shkollimit efj.,
dhe vérteton mungesén e mbikqyrjes neglizhimin apo dhe braktigen.

Kush té do, té rreh!

Shpesh e dégjoj kété shprehje té shémtuar dhe mé rréngethet mishi. Im até e
pérmendte shpesh até. Ai rrahu nénén time derisa njé dité go u vetévra duke u
hedhur nga kati i pesté. Kur uné gjea veten pértoké duke u mbéshtjellé né vetvete
pér t'u mbrojtur nga grushtat dhe shkelmat e tij, e kisha shumé té véshtiré té besoja
se a njeri mé donte.

“Dhuné éshté cdo lloj gellje apo géndrim ndag fémijés gé démton ose rrezikon
mirégénien emocionale, fizike dhe mendore té fémijés dhe gé s e tillé shkakton
ndérprerje apo vonesa né procesin normal té zhvillimit”.** Né kété lloj dhune pérfshihen
disa forma dhune ndér té cilat mund té pérmendim, dhunén fizike, seksuale, psikologjike,
neglizhimin dhe braktisjen. ”*2

Sipas raportit t& QZhH té vitit 2005° mbi dhunén kundér fémijéve né vendin toné u
konstatua se:

20 T& dhénat mbi shifrat e abuzimit té fémijéve né Shaipéri jané marré nga raporti: Prof. Dr. Adem Tamo
dhe Prof. Dr. Theodhori Karaj, “ Dhuna kundér Fémijéve né Shqipéri” Qendra e Zhvillimeve Humane,
Tirané, Korrik 2005 (i pabotuar). Ky studim ka pérfshiré 125 prindér, mésues dhe nxénés dhe né total 1500
persona nga rrethe té ndryshme té Shqipérisé, si Tirané, Vloré, Gjirokastér, Dibér, Korcé, Shko dér, Mirdité,
Berat, etj. Gjithashtu té dhénajané pérfshiré nga CRCA —raport i vitit 2005 si dhe Qendra e Trajnimit
Multidisiplinar kundér Keqtrajtimit t& Fémijéve.
21 prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri, Eliona Kulluri, Altin Hazizaj, Abuzimi i Fémijéve né Familjet
Shqiptare” (Draft) Tirang&-2005, pérgatitur nga Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijéve né Shqipéri-
CRCA, Qendra e Informacionit dhe Kérkimeve pér té Drejtat e Fémijéve né Shqipéri- IRCCRA , Olof
Palme International -me gendér né Suedi dhe Defence for Children
International- DCI .

2 Sipas legjislacionit shqiptar “fémijé quhet ¢do génie njerézore nén moshén 18 vjeg duke pérjashtuar ato
raste ku sipas ligjeve né fugi mosha e pjekurisé arrihet mé paré.

23 Prof. Dr. Adem Tamo dhe Prof. Dr. Theodhori Kargj, “Dhuna kundér Fémijéve né Shqipéri” Qendrae
Zhvillimeve Humane, Tirang, Korrik 2005, fq 13-19. (i pabotuar)



» Pavarésisht se pjesa mé e madhe e té intervistuarve jané té vetédijshém se dhuna
ka pasoja negative pér fémijén, ata besojné se dhuna psikologjike dhe fizike ka
gjithashtu efekte pozitive né progesin e edukimit té fémijés dhe duhet pérdorur
kur shihet “e nevojshme.”

= Veté fémijét jané brumézuar me idené se dhuna fizike dhe psikologjike né shtépi
dhe né shkollé éshté dicka e pranueshme. “1 né ¢do 2 fémijé né shtépi dhe 1 né
cdo 3 fémijé né shkoll&, pohojné se pranojné gé mbi ta té ushtrohet dhuné né
rastet kur gjo éshté e nevojshme. Forma mé e shpeshté e dhunés fizike né shtépi
dhe né shkollé éshté goditia me doré, grusht, shkelm, sende té tjera, s dhe
pickime, péplage, térhegie, shtyrje dhe izolimin e viktimés né vende té
caktuara.” %

Format me te Shpeshta te Dhunes kunder
Femijeve:
pergindja me e ulet dhe me e larte ge ndeshen

Goditja me objekt ne trup

Shkulja e flokeve

Series2
= Seriesl

Goditja me shpulle ne trup

Shkulja e vesheve

* Grafiku 23 Té dhénat jané té marrangaraporti i 2005 — QZhH.

=  Ushtrimi i dhunés si ményré disiplinimi éshté mé i pranueshém né ambientin
familjar se né institucionet e edukimit. Megjithaté kur flasim pér institucionet e
arsimimit, fémijét jané mé té predispozuar té& denoncojné dhunén e ushtruar mbi ta
nga fémijét e tjeré sesa nga mésuesit pavarésisht se denoncimi i dhunés nuk
merret seriozisht. Sipas raportimit nga veté fémijét, pérdorimi i formave té rénda
té dhunés né shtépi éshté shumé i pérhapur, pérkatésisht njé né ¢do katér fémijé
goditet me objekt né trup, njé né dy fémjé goditen me shpullé né pjesén e kokeés,
njé né 13 fémijé goditen me grusht né pjesén e kokés, njé né pesé fémijé goditen
me grusht né trup, dhe njé né katér fémijé goditen me shkelm.

» Dhuna fizike perceptohet st mé e démshme se gjo psikologjike dhe s rrjedhojé
kjo e fundit shihet s mé e tolerueshme. Rezultatet e nxjerra nga studimi arritén né
konkluzionin se shtresat e uléta dhe mé pak té arsimuara té popullsisé pérdorin mé
shumé dhunén fizike, ndérsa shtresat e mesme dhe me mé shumé arssm pérdorin
mé tepér dhunén psikologjike. Format mé té ndeshura té dhunés psikologjike né
familje té cilat jané raportuar nga fémijét jané:

24 po aty, fq 13-14.



Format e Dhunes Psikologjike

Kercenimi me Braktisje

Kercenimi me Objekte

Kercenimi me Fjale

d Seriesl
T T T T 4
T T T T

1
o 20 40 60 80 100

* Grafiku 24 Té& dhénat jané t& marrangaraporti i 2005 — QZhH

* Nuk mungojné dhe rastet e braktiges sé fémijéve né moshé té re, kryesisht né
maternitete s dhe neglizhimet. “Né c¢do tre fémijé gé mbahen né institucionet e
pérkujdeses shogérore né vitet 2000 — 2005, njéri éshté i braktisur gé né lindje,
ndérsa dy té tjeré vijné nga familje me véshtirési té caktuara..”?®

» |Informacioni mbi pasojat e dhunés fizike dhe asgj psikologjike éshté tepér i
kufizuar dhe i pérgjithshém nése éshté i disponueshém.

Nga té dhénat e Qendrés s& Tranimit Multidisiplinar mbi Problemin e Keqgtrgjtimit té
Fémijéve kostatohet se dhuna psikologjike dhe fizike zéné vendet e para pérsa i pérket
formave té dhunés sé ushtruar mbi fémijét.

Dhunuesit 2000-2005

Te Afermit

Motra/Vellai ‘ -Babai

Tjeter -
Mesuesit/Bash
kemoshataret/ Nena
Te panjohur

*Qendrae Trajnimit Multidisiplinar mbi Problemin e Keqgtrajtimit té& Fémijéve, Tirané.

Shpesh ndodh gé fémijét e dhunuar té clirojné tensionin e tyre tek motra ose véllai mé i
vogél. “Llogjika e pérdorimit t€ dhunés pér té dekurajuar dhunén nuk e mbyll dot ciklin...
dhe dhuna prindérore duhet ndéshkuar me té njgtén dhuné... po té ecim me llogjikén e
dhunuesit”*®

Fémijét jané geniet mé té dobéta pérsa i pérket vetmbrojtjes dhe dhunimi seksua &
shumé pasoja té thella né jetén e tyre prg adoloshenti apo té rrituri. Ai mund té ndodhé
nga pjesétarét e familjes (ingesti), té njohur, partnerét (né moshén adoloshente) dhe té

25 po aty, fq. 15.
26 po aty, fq 49.



panjohurit. Sipas raportit t&¢ CRCA (Children’s Human Rights Center of Albania) té vitit
2005, abuzimi i fémijéve né vendin toné nuk njeh kufinj, por fémijét qé referohen pér
ndihmé jané kryesisht nga shtresat e varféra dhe mé té rrezikuara té shoqérisé®’.

“Fémijé e intervistuar raportuan se 13.3% e tyre ngacmohen seksualisht nga

fémije/nxénes té tjerd, 49.4% nga persona té tjeré, si dhe 28.1% nga mésuesit e tyre.”2®

Karakteristikat e Fémijés Viktimé

“Mosha: Fémijét e trgjtuar né Strehéz pérgjithésisht kané géné té moshave té
ndryshme. Shpérndarja éshté aférsisht né nivele té barabarta: 28% kané gené té
grupmoshés 0-3 vjeg, nga té cilét rreth %2 e tyre kané lindur né Strehéz. 15% e
fémijéve i pérkasin grupmoshés 4-6 vjeg, 24% grupmoshés 7-10 vje¢ dhe 19%
grupmoshés 11-14 vjeg. Vetém raste té vecanta ka patur fémijé mé té rritur se 14
vjeg pér shkak té kritereve té pranimit né Strehéz. Edhe ato pak raste kané géné
vagjza. Si¢ shihet edhe nga shifrat, dhuna nuk ka pérjashtuar fémijét e asnjé
grupmoshe, ata béhen viktima pavarésisht nése jané mjaft té vegjé apo edhe
relativisht té rritur. Kuptohet gé fémijét e moshave mé té rritura 7-14 vjeg arrijné mé
miré té kuptojné se cfaré u ka ndodhur dhe té pérshkrugné situatat e dhunshme gé
kané pérjetuar.

Gjinia: Fémijét e abuzuar gé jané trajtuar né Strehéz kané gené s djem dhe vgjza né
njé raport pothuajseté nj&té, konkretisht 47% vajza, 53% djem. Mund té dallojmé
kétu gé djemté raportojné mé tepér abuzim fizik sesa vajzat, ndérsa rastet e abuzimit
seksual jané raportuar kryesisht tek vajzat.

Lloji i dhunés Pérsai pérket llgjit té dhunés gé éshté ushtruar tek fémijét gjo ka
gené e té tre llojeve té pérmenduar mé lart. Késhtu 20% e fémijéve rezulton se jané
abuzuar fizikisht, 3% e tyre seksualisht ku pérfshihen rastet e molestimit,
ngacmimimit nga babai dhe 100% e fémijéve kané pérjetuar dhuné emocionale si
presion, izolim, dhuné ekonomike, privim nga té drejtat e tyre.

Rastet e trajtuara né strehéz mund té grupohen s mé sipér vetém duke u ndalur tek
forma mbizotéruese e dhunés, pasi né fakt raste té pastra nu ka. Té gjithé fémijét
kané pérjetuar dhuné emocionale, pasi edhe ai gé rrihet, edhe ai qé shahet por edhe
al gé molestohet, ndjehen té pambrojtur, té frikésuar, té fyer dhe pér ata jeta kthehet
né njé ferr té vérteté.

* Prof. As. Dr. EdliraHaxhiymeri, Eliona Kulluri, Altin Hazizaj, Abuzimi i Fémijéve né Familjet
Shqiptare” Tirané 2005, pérgatitur nga Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijéve né Shqipéri -
CRCA, Qendrae Informacionit dhe Kérkimeve pér té Drejtat e Fémijéve né Shqipéri- IRCCRA, Olof
Palme International -me gendér né Suedi dhe Defence for Children

International- DCI .

27 Qendra pér mbrojtjen e té drejtave té fémijéve né Shqipéri. Abuzimi i fémijéve né familje. Gusht, 2005.
Tirang, Shqipéri.

28 prof. Dr. Adem Tamo dhe Prof. Dr. Theodhori Karaj, “Dhuna kundér Fémijéve né Shqipéri” Qendrae
Zhvillimeve Humane, Tirang, Korrik 2005, fq 14.



“Pasojat psikologjike té dhunés prekin nivelin e pérgjithshém téfunksionimit emocional
té fémijés, mundésiné zhvillimore té tij dhe kultivojné gelljen e dhunshme. 13.4% e
fémijéve té anketuar pohojné se vetévraga u ka shkuar ndér mend té paktén njé heré dhe
té shumtén mbi katér heré; ndérsa rreth njé e treta e tyre ndien dhe percepton pasiguri té
niveleve té& ndryshme té cilat lidhen drejtpérdrejt me pérdorimin e dhunés.”?°

2.3.1 Dhunuesit

Dhunuesit e fémijéve jané njerézit e shtépist, mésuesit meshkuj pas oréve t& mésimit,
nxénés né shkolla, rojet e pallateve, dhe té panjohur.

Sipas raportit té Qendrés sé& Zhvillime Humane, 2005, ushtruesit me té shpeshté té dhunés
ndaj fémijéve jané pérkatésisht, réna, babai (31.1%), v&llai mé i madh (14%), motra mée
madhe (7.2%). Disa nga tiparet g e karakterizojné até éshté dhuna fizike gé né 39.2% té
rasteve vjen nga réna e cila éshté né kontakt t€ vazhduestem ose mé té shpeshté me
fémijét, sidomos ré rastet kur nuk janété punésuara. | njéjti imazh krijohet dhe pér
dhunén psikologjike ku néna e ushtron até né 42.5% té rasteve, babai 34.5% té rasteve,
vélla mé i madh 11.5% dhe motra mé e madhe 3.6%. Mé pas vijné gjyshi dhe gjyshja
dhe pjesttarété tjeré térrethit té familjes. Karakteristik at gjinore gé vihen re mbi dhunén
né familje vértiten rreth faktit se baballarét dhe gjyqérit ushtrojné mé shumé dhuné fizike
ndg) djemve sesa ndaj vajzave, ndérsa nénat dhe gjyshet ushtrojné mé shumé dhuné fizike
ndgj vajzave. Gjithashtu duke vazhduar mé tutje, rénat ushtrojré rreth tre heré mé shumg
se baballarét, dhuné fizike ndg fémijéve ku kétaté fundit jané mé t& vegjél. Ndérsa
baballarét ushtrojré rreth dy heré mé shumé dhuné ndg fémijéve néklasén e teté dhetre
heré mé shumeé kur fémija béhet maturant.

2.4 Dhuna ndaj té moshuarve

Zakonisht té& moshuar, konsiderohen personat mbi 65 vje¢ dhe dhuna ndgj té moshuarve,
ndodh shpesh né disa forma pas té moshuarit s ¢do segment tjetér i individéve té
dhunuar jané shénjestra pér abuzimin. Jané identifikuar disa forma té dhunés té té
moshuarve ndér té cilat mund té pérmendim: 1) dhuna fizik e pérfshiré dhe até seksuale,
2) neglizhenca, 3) dhuna ekonomike, 4) dhuna psikologjike/emocionale.

Ndodh né shumicén e rasteve gé té moshuarit té jené mé vulnerabé ndaj formés sé
dhunés ekonomike Kétu pérfshihen jo vetém aktet kriminele si vjedhja dhe grabitja por
dhe manipulimet dhe lojrat mashtruese gé mund té kryhen nga pjesétaré té tjeré té
familjes.

Dhuna ekonomike apo abuzimi financiar ndgj té moshuarve éshté forma mé e lehté dhe
mé e pérhapur e dhunés ndgj t& moshuarve. Konsiston né: vjedhjen ose pérvetésmin e
padrejté té parave ose objekteve me vieré népérmjet forcés apo manipulimit. Praniae
sémundjes, paaftésia fizike dhe izolimi i bén té moshuarit njé grup mjaft vulnerabél jo
vetém ndg dhunés ekonomike, por dhe ndagj neglizhimit.

Kapatur njérritje né abuzimin e té& moshuarve gjaté 20 viteve té fundit. Pasi éshté tepér e
véshtiré gé té moshuarit ta pranojné njé gjététillé, statistikat mbi ké&é lloj abuzimi jané

29 po aty, fq 15.



shumé té pakta. Sidomos t& moshuarit e karé shumété véshtiré té pranojné abuzimin
seksual pasi &shté tabu né shumé shoggéri. Proporcioni botéror i t& moshuarve mbi 60 vjeg
né krahasim me pjesén tjetér t& popullatés pritet té rritet nga 10% qé ishte né 2000 deri ré
21% né 2050. *° Pjestn me té madhe té kétij segmenti e pérbéjné graté dhe duhet t&
kuptojnme garté se cilat jang format e dhunés gé i kérc2nohen. | njéjti skenar g vihet re
pér graté né moshat e rgja, vihet re dhe pér graté e moshuara. Studimet kané arritur né
konkluzionin se graté té cilat dhunohen gjaté moshés sé re, vazhdojré té pérjetojné dhuné
nga partner &/dhunuesit e tyre dhe gjaté pjeséstjetér té jetés. Nuk mungojné dhe rastet e
dhunimit seksual ndgj grave té moshuaraté cilat janété nénraportuara pasi ky 11oj
abuzimi S¢ u tha mé lart, konsiderohet tabu.

Grat € emoshuaraté cilat jareé té veja, zakonisht jaré té prekshme ndgj abuzimeve t€ béra
nga pjestarété tjeré té familjes.

2.5Dhuna ndaj burrave

Ekzistojné dhe forma té ndryshme té dhunés ndgj burrave, por pérhapja dhe frekuenca e
sg] éshté pothuajse e papérfillshme né krahasim me dhunén ndg grave dhe pjesétaréve té
tjeré té familjes. Ndér format mé té hasura né kété rast, éshté go psikologjike pér veté
faktin se dhuna fizike zakonisht kérkon njé forcé fizike mé té madhe, ndérsa dhuna
ekonomike ndg burrave haset rrallé pasi né vendin toné “ekonominé” e shtépisé e

mbaj né zakonisht burrat.

Pérsai pérket dhunés psikologjike, gjo ushtrohet népérmjet presionit gé ushtron familja
dhe shogéria ndagj burrave s sigurues kryesor té té ardhurave né familje. Né rastet kur ata
mund té& mbeten té papuné, ose nuk mund té pérmbushin pritshmérité e shogérisé dhe
familjes, konsiderohen s “té pazot&’. Secili nga rastet e tragjtuar pérbén njé rast mé vete i
cili duke u studiuar me kujdes na mundéson té kuptuarit e shkakut té dhunés, formés s
pérdorur, profilit té viktimés, profilit té dhunuesit, pasojave té dhunés tek individét e
lidhur direkt me t&, por edhe tek individét e tjeré né ambientin familjar>2.

3. Shkaget dhe faktorét e Dhunés né Familje

Dhuna né familje éshté rjé fenomen universal gé ndodh né té gjitha vendet sot né boté.
Ndryshon niveli i pérhapjes sé sgj, shkaget e ushtrimit té sgj; legjidacioni, niveli i
politikave pér parandalimin dhe pérhapjen e sgj dhe njé gjé mbetet gjithnjé konstante:
pasojat e dhunés jané shkatérruese e me pasoja pér pérjetuesit dhe déshmitarét e sg).
Dhuna né familje ka njé ndikim dhe pasoja mé té thella se sa démtimi i krijuar pas
episodeve té dhunés.

Njé kompleksitet marrédhéniesh dhe faktorésh kulturoré socialé, ekonomiké dhe
personaé bgné gé familja shqgiptare té jeté e rrezikuar nga dhuna. Mjedisi yné social-
kultutor mbart vliera e botékuptime patriarkale té trashéguara, s i tillé réndon edhe mé

%0 Broken Bodies, Broken Dreams: Violence Against Women Exposed. UNOCHA/IRIN 2005, pg. 165-
166.

31 Raport i punés 3 vjecare té Strehézés pér Gra dhe Vajza té Dhunuara, Tirané 2002



shumé %gZi cionin e grave dhe vajzave, historikisht té rritura nén njé tradité diskriminuese
gjinore.

Gjaté regjimit té kaluar termi dhuné né familje, nuk éshté pérdorur ndonjéheré dhe as ka
gené subjekt debati, pasi g0 gé ndodhte brenda familjes nuk konsiderohgj céshtje
publike, por (sikurse ekziston akoma) dhuné konsiderohej fenomen i dyerve te mbyllura
Gjaté viteve té tranzicionit situataekonomike e familjeve shqiptare u pérkegésua duke
cuar né rritjen e varésisé sé gruas nda burrit dhe njékohésisht pérballjen mé njé stil téri
jetese, normash, vlerash. S rrjedhojé u Ié&undén marrédhéniet tradicionale brenda
familjes, por jo aq fort sa pér té shembur modelin tradiciona patriarkal té funksionimit té
familjes, dhe as mjaftueshém sa pér t'i hapur rrugé modelit té ri, té respektimit té ¢cdo
anétari té sgj. Mentaliteti patriarka i cili influencon ende jetén e familjeve shqiptare
evidentohet si njé nga shkaget kryesore té dhunés né familje né thugjse té gjitha studimet
ekryera...

Motivet e ushtrimit té& dhunés né familjet shqiptare kané gjeneza té ndryshme:

varésia emocionale, papjekuri, kontrolli i dobét i vetes, ndjenja e inferioritetit, kontrolli
kundrgjt té tjeréve, xhelozi, mungesa e empatisg, véshtirési né mbajtjene pérgjegjésisé
pér veten.

Ndikimet e progesit té soci alizmit: Njé pérgindje e larté (shumé studime tregojné se rreth
79%) e burrave té cilét kané gené té abuzuar fizikisht ose kané gené déshmitaré té dhunés
né familje jané béré dhe veté dhunues. Kéto eksperienca té hershme mundta bé&né burrin
té keté njé zemérim té brendshém, vetévlerésim té ulét dhe njé ményré té té zgjidhurit té
zemérimit me dhuné. Familja éshté agjenti mé i réndésishém i sociaizimit. Disa studiues
e konsiderojné pér nga réndésia né kété socializim sa mund té quhet dhe "djepi | dhunés®.
Fémijét gé mund té jené viktima té dhunés né familje krahasuar me fémijé gé nuk jané té
tillg, jané shpesh kandidaté t& mundshém pér té gené vrasés dhe pérdhunues. Kur né njé
shoqéri djemté rriten, edukohen, duke menduar se té génit mashkull i bén automatikisht
ME superioré se gjysma tjetér e racés njerézore, éshté pércaktuar késhtu gelljasociale e
burrave té ardhshém, jo vetém ndaj grave, por té gjithé qytetaréve né pérgjithés.
Gjithashtu mund té pémendim, modelet e prindérimit, numrin e madh té fémijéve,
bashkéjetesa né familje me disa kurora, ndérhyrja né jetén e ciftit, kufizimet né mundésité
pér njé jeté normale.

Shkaget sociale ményra se s shogéria e konsideron dhunén né pérgjithési dhe si
reflektohet nga media, varféia dhe papunésia, niveli | larté 1 dresit, rénia e
konsiderueshme e nivelit t&é arsmit, humbja e besmit né institucionet shtetérore,
modelimi i Selljeve agresive gé vérehen né sferén politike, ** mungesa e shérbimeve né
mbéshtetje té familjeve, pagendrueshméria politike dhe ekonomike, izolimi social,
prindérimi i vetém, sémundje té zgjatura apo kronike, familje tegjet t&€ médha, varféria,
tradhétia, vdekja e ndonjé personi té afért té familjes, abuzimi me substancat — jané

32 Gjermeni, E & Bregu, M “Apokalipsi kulturor”, “Koha Joné”.
33 prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri, “Krimi godet né Familje” Qendra e Gruas, Buletin, Shtator 2002.



faktoré gé kontribuojné né shtimin e dhunés.®*

Studimet e kryera né vendin toné edhe pse té pakta, sfidojné mitin se shtépia éshté
mjedisi méi sigurt pér gruan e fémijét, pas té dhénat déshmojné se graté e fémijét jané
gjithnjé e mé té rrezikuar nga dhuna né familje. Né studimet apo trajtesat e botuara mbi
fenomenin e dhunés né familje né Shqipéri, njé tjetér element i dukshém dhe pérsérités,
éshté pédorimi thuajse i kudogjendshém i konceptit “dhuné ndgj gruas’, i cili
zévéndéson réndom togfjaléshin “dhuné né familje’.* Arsyetimi né fakt nuk éshté i
gabuar, edhe pse dhuna né familje pérfshin mé shumé se dhunén ndg gruas. Nuk ka
dyshim se viktima e paré e dhunés né familje éshté gruagja. Por fémijét ndikohen nga
dhuna, po aq sa dhe nénat e tyre.®

Duke marré né konsideraté faktin se familjet shqiptare megjithé tendencén pér té lévizur
drejt formés nukleare, jané ende patriarkale, kjo dhuné shtrihet edhe tek té moshuarit, gé
jetojné né njé famije ku ushtrohet dhuné.

Shkaget gé ndikojné né ushtrimin e dhunés ndg jané nga mé té ndryshmet, por né
botimin “Graté viktma té shumé abuzimeve”®’ theksohet se “dhuna né familje favorizohet
ngafunksonlml patriarkal i shogérisd.” Shkaget e renditura jané s mé poshté:

Tradita dhe mendésia ballkanike e superioritetit mashkullor;

Mungesa e respektit ndg gruasyvierat gé i konsiderojné graté inferiore nda

meshkujve;

Vlerat kulturore gé tolerojné gelljet e dnunshme ndaj grave;

Zbatueshméria e Kanunit s “subkoshienca shqiptare e kthyer né kod”,

Kushtet e zgjatjes s& varféisé ekonomike dhe shpirtérore s dhe humbja e

shpresés dhe perspektivés pér té ardhmen;

Mungesa e kuadrit ligjor mbi dhunén né familje.

Botékuptimi i shogérisé pér rolin e gruas né familje, pércaktohet s njé nga faktorét
kryesoré gé& ndikon né krijimin e situatave té dhurshme né familje. ** Abuzimi
psikologjik dhe fizik shpesh vjen s rezultat i kundérshtimit apo rebelimit ndgj roleve dhe
pritshmérive gjinore ekzistuese. Mentaliteti patriarkal i familjes shqiptare shihet s njé
faktor gé ndikon né ushtrimin e dhunés né familjen e origjinés dhe né familjen ere. Edhe
nga Raporti 4 vjecar i Strehezés pér Gra dhe Vajza pérgatitur né periudhén 1998-2002
thekson:

“..Me moriné e rasteve nuk mungojné shkage té tjera té dhunés, s varféria ekstreme,

numri i madh i fémijéve, familja e madhe, vetévierésimi i ulét i burrave, papunésia e tyre,

34Bregu, M. “Dhuna. Kuptimi dhe llojet e saj; shkaget e dhunés né familje. Pasojat mbi gruan, fémijét e
komunitetin” botuar né, “Trajtesa juridike dhe sociale pér mbrojtjen nga dhuna né familje” Pegi, 2005. fq.
116.

® Né botimin “Studim mbi kontributin e shkruar te gruas né Shqipéri, 1990-1998” gé daton né vitin 2000,
né trajtesén “ Graté viktima té shumé abuzimeve” ** dhunané familje operacionalizohet si dhuné ndaj gruas.
% Bregu. M . Po aty. Fq 119.

37 sala, V. Miria S. “Studim mbi kontributin e shkruar té gruas né Shqipéri 1990-98: Graté viktima té
shumé abuzimeve” D.l.J.A .-Poradeci, 2000.

38 Gjermeni, E. “Té mbijetuarat e dhunés né familje” botuar né*“ Trajtesa juridike dhe sociale pér
mbrojtjen nga dhuna né familje” Pegi, 205. fq 141



vesetétillas pérdorimi i akoolit, bixhozi, etj, s dhe mentaliteti patriarkal, stereotipet
gjinore, gé e trajtojné gruan si proné apo si krah pune.” 3°

4. Pasojat e Dhunés né Familje

Raporti Botéror Mbi Dhunén dhe Shéndetin i vitit 2000, i publikuar nga Organizata
Botérore e Shéndetésiss, paragiti né detaje Situatén botérore t& kétij fenomeni®.
Statistikat globale raportuan se rreth 520,000 viktima té dhunés né familje karg
pérfunduar té vraré. Ky numé mendohet té jeté padyshim mé i madh duke pasur
parasysh nénrraportimin dhe mangésité né sistemet e informacionit né shumé vende té
botés.

Té dhénat nga vendet e Europés Jug-Lindore jané té pakta. Megjithaté, ekzistojné disa
raportime té cilat pérmblidhen shkurtimisht mé poshté:

= NE& bazé té té dhénave té bazuara né punén 3vjecare té Qendrés Autonome té
Grave, njé shooaté jo-ceveritare né Serbi*!, pérhapja e dhunés psikologjike ndaj
grave né Beograd éshté rreth 90%, pérhapja e dhunés fizike rreth 70%, pérhapjae
dhun?;? fizike dhe seksuale rreth 22% dhe pérhapja e dhunés ekonomike rreth
24%>.

= Sipas té dhénave nga Shébimi Mjeko-Ligjor né Kishinev, Moldavi, jané
mesatarisht rreth 13,000 femra né kété qytet gé paragiten o vit pér ndihmé
mjekésore s rezultat i formave té ndryshme dhunés, nga té cilat rreth 4,000 jané
raste t& dhunés né famlje®.

= Sipas njé anketimi me studentét universitaré né Magedoni, mé shumé se 30% e
vajzave raportojné té kené gené viktima té dhunés fizike dhe/ose psikolo gjike?2.

Pérsai pérket té dnhénave nga Shqip éria, raportohen faktet e méposhtme:

» Sipas njé studimi té vitit 1996 té kryer né njé kampion pérfagésues kombétar té
grave né Shqipéri (849 gra), pérhapja e dhunés ndaj tyre (fizike, seksuae, apo
psikologjike) u raportua t& ishte 64%**.

» Sipas njé studimi té kryer né Tirané né vitin 2003 i cili pérfshiu njé kampion
pérfagésues pref 1039 grash té martuara, pérhapja e dhunés fizike u raportua té
ishte e larté*®; késhtu, s& paku njé episod i dhunés fizike (gjaté vitit t& fundit) u
raportua nga 37% e grave té intervistuara, ndérkohé gé 26% e grave raportuan sé
paku tre episode té dhunés fizike gjaté vitit té fundit. Pérhapja e dhunés fizike

3 Haxhiymeri, E. & Kulluri, E . “Raport | aktivitetit 4 vjecar 1998-2002" Strehéza pér gra dhe vajzaté

dhunuara’.
40" \World Health Organization. World report on violence and health. Geneva: WHO, 2002.

41 |gnjatovic T, et al. (eds). | don’t want to live in fear anymore. Three-year report of Autonomous\Women
Center on W orking with women who are victims of violence. Belgrade, 2003.

2 Minnesota Advocates for Human Rights. Domestic violencein Moldova. December 2000.

43 Minnesota Advocates for Hunan Rights. Domestic violencein Macedonia. September 1998.
44 Baban A. Domestic Violence against women. UNICEF, 2003.

45 Burazeri G, Roshi E, Jewkes R, Jordan S, Bjegovic V, Laaser U. Factors associated with spousal
physical violence in Albania. BMJ 2005; 331:197-201.



ishte mé e larté né graté, burrat e té cilave kishin njé nivel edukimi pre jo né
shumé se 9 vitesh dhe ishin me origjiné rurale.

Kéto té dhéna, pavarésisht se duhen interpretuar me kujdes pé veté karakterin
ndérsektorial té studimit, déshmojné se dhuna ndaj grave éshté e larté né Tirané, duke
kapur njé nga shifrat mé té larta té raportuara né literaturé. Té dhénat e kétij studimi
treguan se burrat té cilét kané njé veté-vlerésm té ulé (e lidhur kjo edhe me nivel
edukimi té ulét, ose té pa puné) kané tendencén té jené mé shumé té dhunshém ndg grave
té tyre. Gjithashtu, si¢ u theksua mé lart, burrat me prejardhje rurale, ssdomos ato gé kané
jetuar pér njé kohé té gjaté né fshat, kané prirjen gé té ushtrojné mé shumé dhuné ndaj
grave né krahasm me burrat me prejardhje urbane. Duhet theksuar fakti se Shaipéria
vazhdon té mbetet njé vend me popullsi kryesisht rurale (sipas raportimit té fundit, 58% e
popullsisé né Shaipéri jeton né zona rurale). Megjithaté, pas rrézimit té sistemit komunist
né vitin 1990, Shqipéria pésoi njé proges intensiv t&é migrimit té brendshém (d.m.th.
zhvendoge masive té popullsisé nga zonat rurale drgjt zonave urbane). Origjina éshté njé
tipar i réndésishém né vendin toné, madje né té gjitha vendet e Ballkanit Peréndimor. Kjo
pér faktin se, origjina né ké&o vende mbart né ményré implicite njé miriadé té téré
faktorésh social dhe kulturoré, faktoré té cilét jané shpeshheré té ndryshém né varés té
prejardhjes/origjinés s8 individit (fshat kundrejt qytet). Nga ky kéndvéshtrim, origjina né
vende té tilla s Shgipéria mund té shihet s njé faktor i réndésishém pércaktues i
standardeve apo normave shogérore gé reflektojné edhe gellje apo praktika té ndryshme
familjare dhe shogérore. Gjithashtu, ngurtésia e roleve gjinore né zonat rurale, kultura e
trashéguar sipas té cilés “burri katé dregjté ta géllojé gruan e tij, etj.”, t& kombinuara edhe
me mungesén e sanksioneve kundér praktikave té tilla, i bén graté gé banojné né zona
rurale veganérisht vulnerabé ndag dhunés kundér tyre.

4.1 Pasojat shéndetésore té Dhunésné Familje

Pasojat shéndetésore dhe socio-ekonomike té dhunés ndaj grave jané shumé té médha
duke pérfshiré jo vetém viktimat (d.m.th. graté e dhunuara), por edhe fémijét, pjesétarét e
tjeré té familjes, s dhe komunitetin né térési*®.

Bashkéetesa né njé marrédhénie té dhunshme i bén graté gé té kené njé imazh shumé té
ulét dhe denigrues pér vetveten dhe i pengon ato gé té marrin pjesé né ményré aktive né
zgjidhjen e problemeve té tyre, por edhe ré zhvillimn e té gjithé shogérist. Pérgjaté gjithé
ciklit jetésor, graté dhe vajzat jané té ekspozuara shumé mé tepér ndg faktoréve té
rrezikut né krahasm me djemté dhe burrat. Shumé pabarazi né shpérndarjen e kétyre
faktoréve té rrezikut pér sémundje té ndryshme jané té pranishme gé né lindje, fémijériné
e hershme, adoleshencg, dhe deri né moshé té rritur.Shéndeti i grave éshté shumé mé
kompleks né krahasm me shéndetin e burrave, jo thjesht pé shkak té ndryshimeve
biologjike, por kryesisht si rezultat i ndryshimeve shogérore™’.

Reagimet e té mbijetuarave té€ dhunés né familje jané té ndryshme. Disa prg tyre
reagojné né ményré té menjéhershme, disa reagojné disa vite pas pérjetimit traumatik té
eksperiencés s2 dhunés. Reagimet e para né Situata traumatike zakonisht pérfshijné

46 Campbel| JC. Health consequences of intimate partner violence. Lancet 2002;359:1331-6.

47 Bourgois P. In search of respect: selling crack in El Barrio. Cambridge: Cambridge University Press,
1996.



giendjen e shokut, mosbesimin se ngjarja ka ndodhur me té vérteté, humbjen e ploté té
ndjenjave, mbylljen né vetvete, s dhe humbjen e besimit. Pér té kuptuar mé miré
reagimet, duhet kuptuar ndikimi gé dhuna dhe trauma kané gjaté ciklit té dhunés dhe
pérpjekjeve pér t' u rehabilituar.

Pasojat shéndetesore té dhunés ndaj fémijéve jané té njé réndésie té vecanté pér té gjitha
vendet. Disa pasoja té lidhura me shéndetin fizik dhe seksual jané studiuar relativisht
miré, ndérkohé gé disa pasoja té tjera té lidhura me crregullimet psikologjike apo té
gelljes nuk jané studiuar mjaftueshém. Eshté mevleré té theksohet fakti se disa sémundje
gé shfagen né moshé té rritur si p.sh. sémundja ishemike e zemrés, sémundjet kronike té
mushkérive, disa lloje kanceri, sindroma e zorrés g irrituar, €tj. jané té lidhura me
eksperienca té pésimit té dhunés ose abuzimit né fémijéri nga ana e individéve gé
manifestojné kéto sémundje. Mekanizmi shpjegues pér kéto rezultate duket se éshté
adoptimi i gelljeve jo té shéndetshme nga individét gé kané pésuar abuzim né fémijéri.
Késhtu, kéta individé kané tendencé gé té pijné duhan, té konsumojné sasi té
ekzagjeruara akooli, té kené njé dieté jo té shéndetshme, s dhe té b8né njé jeté
Sedentare.

Sipas raportit t& QZhH, 2005, “incidenca e pérjetimit t& pasojave me rrezik pér shéndetin
e fémijés pér arsye té pérdorimit té formave té rénda té dhunés éshté mjaft e larté njé né
pesé fémijé ka pérjetuar marrje mendsh, njé né 14 fémijé ka pérjetuar té fikét, njé né katér
fémijé ka Eérjetuar mavijoge, njé né katér fémijé ka pérjetuar gjakoge s pasojé e
goditjeve.”*®

Tashmé ekziston evidencé e bollshme né literaturé lidhur me pasojat shéndetésore té
dhunés ndg grave dhe fémijéve. Kéto pasoja mund té jené afatshkurtér, afatmesme, ose
afatgjata, ashtu sic pérshkruhen mé posht&®:

4.1.1 Pasojat afatshkurtér:
» Pasojafizike:
= Démtime akute té dérrasés dhe organeve té kraharorit apo té
barkut;
=  Démtime té trurit;
= Djegie dhe démtime té tjera té organeve,
= Fraktura té gjyymtyréve té sipérme dhe/ose té poshtme, s dhe té
kafazit té kraharorit;
* Rupturaté organeve té ndryshme;
= Laceracione dhe abrazione;
= Démtime akute té syve (gé variojné nga zbehje, apo kegésim, deri
né zhdukje té ploté té shikimit).
= Pasojanétraktin riprodhues:
0 Probleme té lidhura me shéndetin riprodhues:

“8 prof. Dr. Adem Tamo dhe Prof. Dr. Theodhori Karaj, “Dhuna kundér Fémijéve né Shqipéri” Qendrae
Zhvillimeve Humane, Tirang, Korrik 2005, fq 16.

4% The Fourth World Conference on W omen, Beijing, China, 4-15 September 1995.



= Crregullime té funksionit té organeve gjenitale, si p.sh. dizuri,
hematuri, €tj.;
» |nfeksione seksualisht té transmetueshme, si p.sh. gonorre, sifiliz,
apo HIV/AIDS.
» Pasoja psikologjike dheté géelljes:
=  Démtime té aparatit kognitiv;
= Cregullim stresant post-traumatik;
= Cregullime psiko-somatike;
" PaSOJapsukologjlkedhetes]elljestekfemljet
Démtime té aparatit kognitiv (njohés) — shpeshheré kéto démtime
manifestohen me zbehje apo ulje té sendit té orientimit té fémijéve
té dhunuar, humbje té aftésisé pér té reaguar ndg stimujve té
mjedisit té jashtém, s dhe véshtirési té theksuara né komunikim
me individét e tjeré;
= Cregullime té ushqyerjes dhe té gjumit;
= Hiperaktivitet dhe hipersensitivitet;
= Peformancé shumé e dobét né shkollé deri né braktige té progesit
mésimor;
= Cregullim stresant post-traumatik (kéto forma vihen re shpeshheré
né fémijét gé pésojné dhuné né familje);
=  Cregullime psiko-somatike té cilat shpeshheré manifestohen me
cregullime té urinimit, defekimit, apo funksioneve té tjera s
rezultat i démtimeve psikologjike dhe emocionale;
= Tentativé pér vetévrage dhe veté-démtime té ndryshme té
gjymtyréve apo organeve.
4.1.2 Pasojat afatmesme:
» Pasojafizike:
= Démtime té sistemit nervor gendror gé manifestohnen me
crregullime té funksioneve té termo-rregullimit, ekuilibrit, [évizjes,
.
» Djegie dhe démtime té tjera té |ékurés té cilat mund té kérkojné njé
kohé té gjaté pér t'u shéruar.

= Fibromiagji;
= Crregullime gastro-intestinade (pérfshi sindromén e zorrés sé
irrituar);

= Ulje e aktivitetit fizik né pérgjithés;
= Laceracione dhe abrazione.
= Pasojanétraktin riprodhues:
= Shtatzani e pa déshiruar;
= Crregullime té funksionit té organeve gjenitale;
= Abortjoi sgurté
»  S&mundje inflamatore e pelvisit.
» Pasoja psikologjike dheté géelljes:
=  Ankth dhe depresion;
= Vonesé né zhvillimin e pérgjithshém té fémijés;
= Cregullime té wshqyerjes dhe té gjumit;



Zhvillim i ndjenjés sé turpit dhe té fajit;
Hiperaktivitet;
Performancé e dobét né shkollé&;
Mangés né vetévlerésm;
Cregullime psiko-somatike té manifestuara me probleme té
ndryshme té funksionit té organizmit (véshtirés né frymémarrje,
probleme me defekimin, urinim i pa vulnetshém, etj.) té lidhura
me ¢rregullimet e sferés psiko-emocionale;
= Tentativé pér vetévrage dhe veté-démtime té ndryshme.
4.1.3 Pasojat afatgjata:
» Pasojafizke:
» |nvdiditet (gjymtim) i pérhershém;
= Démtime té pérhershme té trurit g& manifestohen me crregullime té
disa funksioneve shumé té réndésishme s ruatja e ekuilibrit,
rregullimi i temperaturés sé& organizmit, proceset e njohjes, €fj.;
= Démtime té pérhershme té sistemit nervor gendror gé mund té
manifestohen me paraliza té ndryshme;
= Pasoja nétraktin riprodhues:
= Infertilitet;
= Crregullime té pérhershme té funksionit té organeve gjenitae;
= SST, HIV SIDA.
» Pasoja psikologjike dheté gelljes:
= Abuzim me drogat dhe alkolin;
= Démtime té aparatit kognitiv (njohés);
»  §édllje me rrezikshméri shogérore (krime, dhuné, etj.);
=  Ankth dhe depresion;
= Zhvillim i ndjenjés sé turpit dhe té fgjit;
= Marrédhénie té véshtira/problematike me té tjerét;
=  Tentativé pér veté vrage dhe veté-démtime té ndryshme.

Pér té moshuarit, pasojat shéndetésore té dhunés né familje mund té jené shumé serioze.
Kjo pér faktin se té moshuarit jané fizikisht mé té dobét dhe mé té ndjeshém né krahasim
me té rriturit, s dhe duan njé kohé shumé mé té gjaté pér t'u shéruar. Madje, edhe
démtime fare té lehta, tek té moshuarit, mund té shkaktojné démtime serioze dhe té
pérhershme né trupin e tyre.

Duhet theksuar fakti se nuk ka shumé publikime lidhur me pasojat shéndetésore té
dhunés ndg) t& moshuarve. Disa studime té kryera né vende té zhvilluara tregojné gé té
moshuarit gé pésojné dhuné né familje vuginé mé shumé nga depresioni né krahasm me
t& moshuarit & nuk pésojné dhuné né familje®.

Edhe tek dhunuesit pasojat shéndetésore mund té jené afatshkurtér, afatmesme, ose
afatgjata. Ndér to mund té grmendim veté-démtime akute té gjymtyréve, kraharorit,
barkut, apo organeve té ndryshme; démtime fizike (té gjymtyréve, kraharorit, barkut, apo
organeve té ndryshme) té shkaktuara nga viktima e dhunés né raste mbrojtjeje, démtime
té aparatit kognitiv (njokes) — ké&o démtime manifestonen me c¢rregullime té

*0 |nternational Conference on Population and Development (ICPD), Cairo, Egypt, 13/15 September 1994.



menjéhershme té gelljes, véshtirési né ushtrimin e aktiviteteve elementare té jetés sé
pérditshme, si dhe véshtirési né komunikim me personat e tjeré, zhvillim té kompleksit té
fgjit dhe ndenjés & turpit; abuzim me drogén dhe alkoolin; etj.

4.1.4 Nevojat e té mbijetuarave té Dhunés né Familje®!

Té mbijetuarat e dhunés kané nevojé pér ndihmé dhe mbéshtetje. Kjo pér faktin se deri né
momentin gé ato kérkojné ndihmé né sistemin e drejtésisé, u duhet té kapércejné njé séré
pengesash dhe véshtirésish, té tilla si: frikén nga dhunuesi, varésiné ekonomike,
paragjykimet e familjes dhe shogérisg, frikén s& mund té humbasé fémijét, sfidimin e
tradités dhe mentalitetit ekzistues, etj. Ato, té cilat i kapérceiné kéto pengesa, tregojné
kurgjo dhe déshiré pér té ndryshuar, cilés té cilat duhet t'i b&né punonjésit e drejtésisg,
shéndetésisé dhe shérbimeve sociale t'i trgjtojné rastet e tyre seriozisht dhe me
pérgjegjés.

Ményra mé e miré pér té zbuluar se pér ¢faré kané nevojé té mbijetuarat, éshté gé té
pyeten dhe té dégjohen veté ato. S rezultat i pérvojave traumatike gé kané pérjetuar,
nevojat e tyre jané tepér specifike. Ato kané nevojé té trajtohen me respekt dhe dinjitet.
Né momentin e paré pasi ka ndodhur akti i dhunshém, té mbijetuarat ndihen té
pafugishme, té pashpresa, té poshtéruara dhe me veté-vierésim té ulét. Né pérgjithési, njé
grua gé ka gené viktimé e dhunés né familje ndihet e izoluar, e pasigurté dhe né
momentin gé kérkon ndihmé nga policia ndihet si pérfagésuese e njé grupi té padéshiruar.
Nevojat mé imediate gé kané graté, té cilat i mbijetojné dhunés né familje, jané ato pér
strehim, késhillim apo mbéshtetje emocionale, ndihmé ligjore, mjekésore dhe punésim.
Sigurisht, mund té ndodhé gé pér shkak té gjendjes né té cilén ndodhen mos t'i shprehin
garté dhe menjéheré té gjitha nevojat e tyre. Prandg, synohet gé duke marré njé
informacion té ploté mbi pasojat e dhunés dhe reagimet e té mbijetuarave té kuptohen mé
miré nevojat e tyre.

4.1.5 Shérbimet Shéndetésor e dhe Per ceptimi i Dhunés né Familje>?

Nevojat gé kané punonjésit né sektorin e shéndetit pér té trajtuar rastet e dhunés e pér t'i
referuar ato, dalin né pah né studimin e Shoqgatés Kombétare té Punonjésve Socialé
“Niveli i niohurive, géndrimeve dhe gelljeve té personelit mjekésor ndaj dhunés me bazé
gjinore.” Njé pjesé e miré e punonjésve té shéndetit kané informacion mbi dhunén me
bazé gjinore, por mé sé shumti e kané nga media. Rastet e hasura nga puna e tyre jané
mé té pakta, pas e kané té véshtiré té pyesin pacientét nése jané té dhunuar nga ndonjé
familjar apo i aférmi tyre.

Né kuadrin e kétij raporti paraprak pér situatén e dhunés né familje, u intervistuan disa
mjeké té shérbimit té urgjencés né Tirané (5 mjeké), Shkodér (3 mjeké), dhe né Vloré (2

51 Eglantina Gjermeni, “Té Mbijetuarat e Dhunés né Familje: Roli i Profesionistéve dhe Shérbimet Sociale
né Ndihmé té Tyre” , Trajtesa Juridike dhe Sociale pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje. Qendra Avokatore
Egr Graté, UNICEF, Tirané 2005, fq. 139-156.

Né Aneks mund té gjeni njé kopje té pyetésorit t& administruar me mjekét e urgjencés né Tirané (5
mjeké), Shkodér (3 mjeké) dhe Vloré (2 mjeké).



mjeké). Intervistat ishin gjysém té strukturuara dhe u zhvilluan né mjediset e punés s&
mjekéve.

Sipas raportimeve té mjekéve té shérbimit té urgjencés né Tirané, Shkodér dhe Vloré
dhuna né familje né vendin toné manifestohet kryesisht s dhuné e burrit ndgj gruas apo
partneres. Vecanérisht problematike duket té jeté situata né Shkodér, ku shumé gra
manifestojné shenja té garta dhune té ushtruar (ndonése kur paragiten pér ndihmé
mjekésore pérpigen gé té sgjojné ndonjé justifikim tjetér pér démtimin fizik té pésuar).

Pér mé tepér, mjekét e té tre gyteteve pranojné se pérhapja e dhunés ndaj grave éshté
shumé mé e larté sesa gjo e raportuar pér shkak té numrit t€ madh té grave gé nuk
paragiten pér ndihmé shéndetésore. Nga ana tjetér, mjekét e qgytetit té Tiranés pranojné
faktin se ato (punonjésit e shéndetésisg) nuk jané shumé té vémendshém gjaté punés sé
tyre pér té identifikuar viktimat e dhunés né familje. Kjo pér faktin se punonjésit e
shéndetésisé nuk kané marré trainime lidhur me identifikimin dhe trajtimin specifik té
viktimave té dhunés né familje. Nga ana tjetér, njé tjetér problem i cili ndikon né ményré
té drejtpérdrejté né géndrimet dhe gelljet e mjekéve ndg viktimave té dhunés éshté fakti
se punonjésve té shéndetésisé nuk i kérkohet gé té denoncojné apo té evidentojné né
ményré specifike viktimat e dhunés né familje, qofshin kéto fémijé&, gra, apo té moshuar.
Prandaj, ky hendek i dyfishté (mungesa e trgjnimit té mjekéve dhe mungesa e kérkesés sé
llogarisé pér raportimin e rasteve té dhunés né familje) duhet gé té korrigjohet népérmjet
programeve té trginimit t&é punonjésve té shéndetésise s dhe té mundésimit té
bashképunimit sa mé efektiv mes strukturave té shéndetésisé dhe institucioneve té tjera té
shtetit (policia, shérbimet sociale, €fj.).

Dicka mé pak (ndonése edhe kjo mjaft e shprehur, sipas mjekéve té urgjencés sé Tiranés)
éshté dhuna e prindérve ndg fémijéve (kryesisht, e prindit mashkull). Por, edhe né kété
piké, mjekét e té tre gyteteve pranojné se ka njé nén-raportim #© ndjeshém. Njé tjetér
problem, i cili réndon shumé punén e mjekéve né kété piké éshté mungesa e ekipeve
multi-disiplinore pér trajtimin e fémijéve gé jané viktima té dhunés né familje. Késhtu,
Sipas opinionit té mjekéve té intervistuar, né shérbimet shéndetésore té ofruara né vendin
toné, mungojné psikologét apo punonjésit socialé, té cilét do té luanin njé rol té
pazévendésueshém pér rehabilitimin psikologjik dhe socia té fémijéve té dhunuar.
Prandgj, duhet gé hartimi i njé strategjie efektive pé kontrollin dhe parandalimin e
dhunés né familje té& parashikojé, vec té tjerash, edhe krijimin e ekipeve multi-disiplinore
pér trajtimin jo vetém mjekésor por edhe psiko-socia té viktimave té dhunés né familje.

Sipas opinionit t&€ mjekéve té shérbimit té urgjencés, pérhapja e té gjitha formave té
dhunés né familje né vendin toné po njeh njé rritje marramendése kéto vitet e fundit,
sidomos dhuna e burrit ndg gruas, dne mé pas, dhuna ndg fémijéve. Kjo sepse (sipas
piképamjes sé mjekéve té intervistuar), pérvec tradités dhe kulturés sé trashéguar né
vendin toné (kulturé e cila deri né njéfaré mase e justifikon dhunén apo forcén e ushtruar
nga krye-familjari), Shqipéria po pérjeton njé periudhé mjaft té véshtiré tranzicioni
politik, ekonomik dhe shogéror. Ky tranzicion i stérzgjatur socio-ekonomik krijon



véshtirés dhe tension né marrédhéniet ndér- familjare, té cilat nga konflikte té lehta mund
t& degjenerojné deri né episode té ashpra té dhunés®.

Sipas njé mjeku té shérbimit té urgjencés né Vloré, shfagja ¢cdo dité né mediat elektronike
dhe té shkruara té rasteve té pafund té dhunés né familje éshté edhe treguess mé i miré i
pérhapjes s larté té kétij fenomeni né vendin toné. Késhtu, faktorét socio-ekonomiké té
lidhur me papunésiné e larté dhe véshtirésité e panumérta ekonomike réndojné akoma
mé shumé edhe né problematikén dhe magnitudén e dhunés né familje té manifestuar
kryesisht né formén e dhunés s& mashkullit ndg gruas, s dhe té prindérve ndg
fémijeve>.

4.2 K ostot socio-ekonomike té Dhunés né Familje

Studimet gé kané dokumentuar efektet ekonomike té dhunés né familje kané pérdorur njé
numér t& madh zérash té kostos’. Disa lloje studimesh jané pérdorur nga eksperté té késaj
fushe pér té llogaritur sa mé miré koston e pérgjithshme té dhunés né familje né varés té
formés (dhuné ndg grave, fémijéve, apo té moshuarve), frekuencés dhe intensitetit té
ushtrimit t& dhunés™>.

Gjithsesi, duhet theksuar fakti gé studjuesit dhe profesionistét e késg fushe e pranojné
gjerésisht faktin se éshté thugjse e pamundur gé té pérftohet njé vlerésm i sakté i kostos
reale té dhunés né familje. Kjo pér faktin se dimensioni psikologjik dhe emociona i
dhunés s& ushtruar éshté shumé i véshtiré pér t'u shprehur né terma ekonomike™.
Pavarésisht nga kéto kufizime né llogaritien e kostos reade té dhunés sé ushtruar,
specialistét kané pérftuar disa vlerésime té péraférta té kostos sé dhunés né familje.

Mé poshté jepet njé skemé pérmbledhése e kostos totale (direkte dhe indirekte) té dhunés
né familje:

53 Nuri B, Tragakes E (eds). Health care systemsin transition: Albania. Copenhagen: European
observatory on health care systems, 2002. Available from: www.who.dk/document/E80089.pdf (accessed
11 Jul 2005).

>4 Rechel B, McKee M. Healing the crisis: a prescription for public health action in South Eastern Europe.
Neé Y ork: Open Society Institute Press, 2003.

%5 International Conference on Population and Development (ICPD), Cairo, Egypt, 13/15 September 1994

®8 \WHO. Transforming health systems: gender and rights in reproductive health. WHO, 2001



Kostot direkte
= Kostot e shérbimeve ligjore
» Kostot shéndetésore direkte
» Kostot direkte pér kontrollin e dhunuesit
» Kostoja e shérbimeve policore
» Kostoja e burgoges sé dhunuesit
» Kostoja e shérbimeve rehabilituese direkte

» Kostoja e kontratave té sigurise private

Dhuna ré familje

1. Dhuna ndg gruas
2. Dhuna ndgj fémijéve

3. Dhunandg té moshuarve K ostot indirekte

» Humbjaeté ardhurave dhe e kohés

» Humbja e investimit ré kapitalin human
= Kosto indrekte pér mbrojtjen'siguriné

» Kostoja e sigurimit pér jetén

» Kostoja e pérmirésimit té ligjit

» Kostoja psikologjike dhe emocionae

= Kogto té tjera jo-monetare

Sic shihet nga diagrama e mésipérme, zé&at e kostos s€ dhunés né familje mund té
grupohen né dy kategori t& médha:
= Kosto direkte, ku pérfshihen té gjitha llojet e kostos gé rezultojné né ményré té
drgjtpérdrejté nga akti i dhunés sé ushtruar;
» Kosto indirekte ku pérfshihen té gjitha kostot gé rezultojné né ményré té térthorté
nga akti i dhunés s& ushtruar.
Kostot direkte mé té zakonshme pérfshijné koston e shérbimeve shéndetésore si dhe
koston e shérbimeve té rendit publik dhe té drejtésisé (polici dhe sistem gjygésor). Kostot
indirekte mé té zakonshme pérfshijné efektet afatgjata té dhunés sé ushtruar (p.sh. efekte
psiko-emocionale tek viktimat e dhunés). Shpeshheré, kostoja e démtimeve psikologjike
dhe emocionale né viktimat e dhunés né familje éshté mé e larté né krahasim me koston
direkte ekonomike,
Né shkallé botérore éshté raportuar se kostoja totale e akteve té dhunés né térési pérbén
rreth 5% té GNP-sé sé vendeve té zhvilluara, dhe rreth 14% té GNP-s2 s& vendeve né
zhvillim.
Kostoja ekonomike dhe socidle e dhunés ndaj grave dhe fémijéve® éshté e
jashtézakonshme sepse gjo shogérohet né ményré té pashmangshme me:

57 Duhet theksuar fakti se shumica e vlerésimeve té kostos sé dhunés ndaj fémijéve éshté béré né SHBA.
Késhtu, né vitin 2000 u raportua se kostoja totale e dhunés ndaj fémijéve né SHBA pérbénte rreth 1% té
GNP-sé (aférsisht, 94 miliard dollaré).



= Humbje t& produktivitetit né puné dhe arsim té viktimave té dhunés®8;
»  Rritje t& ndjeshme t& pérdorimit t& shérbimeve sociale®;
= Uljetécilésisé B jetés.
K éshtu, shumé studime né té gjithé botén kané treguar se dhuna ndg grave ndikon gé ato
t& humbasin mé shpesh vendin e punés si dhe té kené té ardhura ekonomike mé té ul&a®.
Kjo bén gé shumé gra té dhunuara té marrin asistencé ekonomike nga shteti pér té
pérballuar njé jetesd minimale®. Si rrjedhojé, pérve; efekteve shéndetésore, dhuna ndaj
grave mbart edhe njé kosto té larté ekonomike dhe sociale.
Abuzimi fizik, sekstal, apo psikologjik ndaj grave gon né humbje té médha té investimit
né kapitalin njerézor®®. Prandgj, kostoja socio-ekonomike e kétij problemi éshté shumé
mé e larté se gjo ¢faré dokumentohet sot né té gjitha vendet e botés®. Gjithashtu, ka edhe
kosto té tjeraté lidhura me sistemin e drejtésis2 s dhe me institucione té tjera, si:
»  Shpenzimet e lidhura me proceset gjygésore ndaj abuzuesve,
= Kostoja e organizatave té mirégenies sociale pér investigimin e rasteve té
abuzimit ndagj fémijéve;
» Kostoja e lidhur me shérbimet rehabilituese;
» Kostoja e lidhur me sistemin e arsimimit pér fémijét;
= Kostoja e sektorit t& punésimit s rezultat i uljes apo i humbjes s2 pérhershme
té aftésisé pér puné té fémijéve té abuzuar.

Duke u nisur nga kostoja e larté shéndetésore dhe socio-ekonomike e dhunés ndg
familje®, ekziston njé nevojé urgjente pér té hartuar strategji efektive pér kontrollin dhe
parandalimin e kétij problemi global dhe njékohésisht dhe problem té shéndetit publik.

5. Politikat, programet dhe shérbimet né ndihmé té viktimave té Dhunés né Familje
Névendin toné ekzistojné né mori kufizimesh ré lidhje me informacionin mbi dhunén
né familje, implementimin e legjislacionit ekzistues, mekanizmave t& domosdoshém
monitorues, shérbimeve sociale dhe faktoréve socio-ekonomiké gé ndikojné. Ndér ta,
mund té pérmendim:
» Mungesa e té dhénave né nivel kombétar mbi pérhapjen e dhunés ré familje dhe
grumbullimin e statistikave nga institucionet pérkatése.

*8 Ellsberg MC, Pena R, Herrera A, Liljestrand J, Winkvist A. Wife abuse among women of childbearing
age in Nicaragua. Am J Public Health 1999;89:241- 4.

%9 Kantor GK, Jasinski, JL, Aldarondo E. Socio-cultural status and incidence of marital violence in
Hispanic families. Violence Vict 1994;9:207-22. (Special issue: Violence againstwomen of colour.)

0 \Wood K, Jewkes R. “Dangerous” love: reflections on violence anong X hosa township youth. In: Morrell
R, ed. Changing men in Southern Africa. Pietermarit zburg: University of Natal Press, 2001.

61 Kismodi E. Gender, Women's Health, Human Rights. Available from URL:
http://www.gfmer.ch/Medical_education En/PGC_RH_2004/Pdf/kismodi.pdf.

52WHO. Gender analysisin health. A review of selected tools. Department of gender and Women's health.
WHO, 2002.

63 WHO. “En-gendering” the Millennium Development Goals (MDGs) on health. WHO, Department of
Gender and Women's Health, 2003.

64 Watts C, Zimmerman C. Violence against women: global scope and magnitude. Lancet 2002; 359: 1232-
7.



= Monitorimi dhe Vlerésimi. Ekzistojné shumé pak té dhénat mbi rezultatet dhe
ndikimin gé kané strehézat pér viktimat e dhunés né krahasim me individét té cilét
nuk i pérdorin ato. Kjo vjen dhe s rrjedhojé e numrit té kufizuar té strehézave né
Shaipéri. Mungon trysnia e ushtruar prej shtetit drejt punonjésve dhe
institucioneve té shérbimeve sociale pér té monitoruar dhe rezultatet e
menaxhimit té kétyre gendrave shumica prej té cilave jané tepér té kufizuara né
fonde.

» Mungesae njé ligji specifik kundér dhunés né familje. Né vendit toné akoma nuk
ekziston njé ligj i posagém kundér dhunés né familje dhe njé gjé e tillécon drejt
kufizimit té raportimit t& sgj dhe perceptimit té qytetaréve se nuk ekzistojné masa
mbrojtése pér kété fenomen.

» Disbalanca gjeografike pérsai pérket té ardhurave bén gé programet dhe projektet
kundér parandalimit dhe luftimit té dhunés né famil je té jené problematike.
Viktimat e dhunés né familje jané njé grup i margjinalizuar pér veté faktin se
shumé prgj tyre jané gra dhe vajza dhe nevojat e tyre gjinore né lidhje me ato
gieografike jané té shumllojta.

» Efektet jo té drejtpérdrejta. Eshté shumé e véshtiré té gjenden té dhéna dhe
statistika mbi kostot socio-ekonomike té dhunés né familje ndérsa ky 110j
informacioni éshté i domosdoshém pér té kuptuar mé gjerésisht pasojat e
fenomenit té cilat shpesh jané mé té shumta dhe mé té thella se plagét fizike.

5.1 Mekanizmat ndérkombétar & kundé Dhunésné Familje

Deklaratat dhe konventat ndérkombétare kané dhéné njé pérgasje dhe kornizé ligjore
pérsai pérket trajtimit t& dhunés né familje, pjesé e konsiderueshme e sé cilés éshté
dhuna ndaj grave. Né Konferencén e Kombeve té Bashkuara Pekin + 10 e mbajtur né
2005, kérkoi nga shtetet palé gé té pérmbushin obligimet e tyre pérsai pérket dhunés né
familje.

Deklarata Universale eté Drejtave té Njeriut (1948-9). Eshté dokumenti i paré
ndérkombétar gé harton gartésisht se cilat jaré té drejtat dhe detyrimet themelore té
njeriut, S pér burrat dhe pér gratété té gjitha kombésive, etnive, pérkatésive fetare, «].
Artikulli tre i késgj deklarate tho&: “Cdo njeri ka té drejtén pér té jetuar, té€ gené ife liré
dhei/e sigurg”. Mé tutje néartikullin 7 kjo deklarat & shprehet se “té gjithé jaré té
barabarté pérparaligjit dhe té gjithé kané té drejté té mbrohen pre tij pa asnjé l1oj
diskriminimi”.

Objektivat e Mijévjecarit®

Pérhapja dhe frekuenca e dhunés né familje ndikojné drejpérdrejt né arritjen e Objektivit
té treté té Mijévjecarit gé éshté Arritja e Barazisé Gjinore.

NEéményré gé té arrihet njé objektiv i tillé duhet té ekzistojné ligjet mbéshtetése té
barazisé gjinore dhe mekanizmat implementues, monitortes dhe vierésues. Pasi dhuna
éshté njé pengesé e Verteté né arritjen e barazisé gjinore, shtetet palé té cilat kané réné
dakort pér pérmbushjen e kétyre objektivave, duhet t& marrin masat pérkatése.

65 UNDP Albania, http://www.undp.mdg.org.al e vizituar pér heré té fundit mé 29 Prill, 2006.




Konventa pé& Eleminimin eté gjitha Formave té Diskriminimit kundér Grave
(CEDAW)

Kjo konventé éshté adoptuar nga Asembleja e Pergjitshme e Kombeve t& Bashkuara né
vitin 1979 dhe shpesh referohet s ligji ndérkombétar pér té drejtat e grave. Nété
pérkufizohet se ¢faré éshté diskriminimi ndagj grave si dhe pércaktohet njé plan veprim
pér implementimin e késg) konvente nga shtetet anétare. Shqipéia e ka ratifikuar kété
konvent& né vitin 1993.

Sipas késgj konvente “Diskriminimi ndgj gruas nénkupton c¢do dallim, pérjashtim ose
kufizim né bazé gjinie, gé ka pér pasgjé ose pér géllim té démtojé ose zhvlerésojé
njohjen, gézimin ose ushtrimin nga gruga, cilado qofté gjendja e sgj martesore, mbi
bazén e barazisé midis burrit dhe gruas, té té drejtave té njeriut dhe lirive themelore né
fushat politike, ekonomike, shogérore, kulturore e civile ose né ¢cdo fushé tjetér.”

Shtetet anétare dénojné diskriminimin e gruas né té gjitha format, pranojné té ndjekin me
té gjitha mjetet e pérshtatshme dhe pa vonesé njé politiké me pikésynim eliminimin e
diskriminimit dhe marrin pérsipér: Té pérfshijné né kushtetutat e tyre kombétare ose né
cdo dispozité tjetér ligjore té

pérshtatshme, parimin e barazisé midis burrit dhe gruas, nése kjo nuk éshté béré deri tani
dhe té sigurojé pérmes legjislacionit apo me mjete té tjera té pérshtatshme zbatimin
praktik té kétij parimi.”®®

Aplikueshméria e CEDAW né Shqipéri

= P& kohénqé flasim, legjidatura Shaiptare nuk pérmban njé pérkufizim té sakté se
c¢faré quhet “diskriminim”. Sipas konventés CEDAW, “diskriminimi kundér
grave’ ashtu si¢ pérshkruhet réartikullin 1 nuk éshté pasqyruar ré legjislacionin
shaiptar.

» Kanjé dishaancé té vazhdueshme nd érmjet barazisé gjinore né legjislacionin
ekzistues dhe zbatimit té tij né jetén e pérditshme.

» Dhe pse Shqipéria e karatifikuar kété konvent & mé shumé se njé dekadé mé paré,
dispozitat dhe pérgjegjésité gé vijojné prej sg jaré pak té njohura nga aktorét gé
operojné né fushé.

= Ekzigon njé kordinim jo i miré ndémjet geverisé dhe OJQ-ve mbi informimin e
grave pér legjidacionin shaiptar né pérgjithés dhe kété konventé né vecanti né
lidhje me té drejtat e tyre.®’

Platforma pér Veprim e Pekinit

“Platforma pér Veprim e Konferencés sé 4-ért Botérore pér Gruan (Pekin, 1995) pérfshin
“mekanizmat institucional € pér pérparimin e gruas’ s njé nga dymbédhjeté fushat e
interesit. Platformajep njé pércaktim té mekanizmit institucional, rendit disa kushte pér
funksionimin efektiv té kétij mekanizmi dhe sugjeron veprimet gé duhen marré nga
geverité. Pér mé tepér, Platforma siguron njé mandat pér mekanizmin institucional pér

pérparimin e gruas i cili péfshin, ndér té tjera, “pér té hartuar, nxitur zbatimin,

% Testolin, Georgia “Manual mbi mekanizmit institucional pér nxitjen e barazisé gjinore dhe planet pér
veprim” EG (2001) 7 Késhilli i Europés, fg. 9-10.
7 CEDAW Assessment Tool Report, Draft 2, Women's Legal Rights Initiative, July 2005, pg 7.



ekzekutimin, monitorimin, vlerésimin, mbrojtjen dhe mobilizimin e pérkrahjes pér
politikat gé nxisin pérparimin e gruas’ (paragrafi 196).

Né kuadér té késgj platforme geveria shqiptare ka marré pérsipér “té studiojé shkaget dhe
pasojat e dhunés kundér gruas, inkurajimin pér zbatimin e programeve késhilluese dhe
rehabilituese pér graté e vajzat e dhunuara, duke aktivizuar né to specialisté té fushave
sociale, psikologike, juridike e té shéndetit. Po ashtu fémijét, vajzat dhe graté do té
mbrohen edhe nga abuzimet e shtypit apo audiovizive, gé kércénojné me fjalén, imazhin
apo skenat e publikuara mbi jetén dhe moralin e tyre, duke nxitur dhunén seksuale,
drogén, krimin ku propagandojné kénagésité e instikteve té verbéra apo té deformimeve
mendore. " 8

Pekin + 10 - Njé dekadé pas Deklaratés sé Pekinit, u rishikua dhe vlerésua periudha
dhjetévjecare e zbatimit té késgj platforme ndér géllimet kryesore té sé cil és éshté shtimi i
pérpjekjeve (nga shtetet pal€) pér té luftuar dhunén nda grave dhe vajzave si dhe
garantimi i té drejtave riprodhuese dhe seksuale. Ndérkohé gé inisiativat e ndérmarra nga
geveria shqiptare kané shumé hapésiré pér pérmirésime.

Barazia Gjinore dhe Bashkimi Europian Dhuna né familje éshté njé céshtje gé lidhet
drejtpérdrejit me baraziné midis burrave dhe grave pas viktimat e dhunés né familje jané
kryesisht graté. Bashkimi Europian ka dy nene né marréveshjen e Amsterdamit (1997) té
cilat adresojné ¢éshtjet e lidhura drejtpérdrejt me baraziné gjinore. Neni 2 dhe 3
specifikon se barazia midis grave dhe burrave éshté njé nga objektivat bazé té Bashkimit
Europian ndérsa neni 13 i referohet diskriminimit gé béhet me bazé pérkatésiné gjinore.

5.2 Kornizaligjore shqgiptare
Pavarésisht se legjidacioni shqiptar &shté pérmirésuar pas viteve '90 pérsai pérket

barazisé gjinore, vihet re njé hendek ndarés midis ekzistencés £ ligjeve dhe
implementimit té tyre.

58 Pl atforma e qeverisé pér barazin & midis burrit dhe gruas, Komiteti pér Mundési té Barabarta, 2002-2005,
Republika e Shaqipérisé (komiteti Grugja dhe Familja).



1992 Ratifikohet Konventa pér té Drejtat e Fémijés

1992 Ratifikohet Marréveshja Ndérkombétare mbi té Drejtat Ekonomike,
Shogérore dhe Kulturore té Shtetasve

1992 Ratifikohet Marréveshja Ndérkombétare mbi té Drejtat Civile dhe Politike
té Shtetasve

1993 Ratifikimi i Konventés kundér Eleminimit té té Gjitha Formave té
Diskriminimit ndgj Gruas. (CEDAW)

1995 Ratifikimi i Platformés pér Veprim té Pekinit

1998 Kushtetuta Shgiptare (neni 18 gé siguron baraziné ndérmjet shtetasve)

2002 Ligji pér Shéndetin Riprodhues

2002 Protokoll pér parandalimin, shtypjen dhe ndéshkimin e trafikut té personave,
vecanérisht grave dhe fémijéve.

2002 Protokoll pér Konventén kundér ndalimit, shtypjes dhe dénimit té personave,
veganérisht grave dhe fémijéve.

2003 Protokolli i Konventés CEDAW

2003 Kodi i Familjes—njeh té drejtat e grave dhe burrave pér té zgjedhur

martesén apo divorcin, si dhe té drejtat e tyre reciproke, pérgjegjésité né
familje dhe rritjen e pérshtatshme dhe edukimin e fémijéve té tyre.

2004 Ligji mbi Baraziné Gjinore— kompleton kornizén ligjore pérsai pérket té
drejtave té barabarta mes grave dhe burrave né sferén profesionale, arsimit,
vendimmarrjes, kundér diskriminimit dhe ngacmimit seksual.

2006 Projektligji mbi “Masat kundér Dhunés né Familje” (aktualisht né parlament
pér miratim) — njé inisiative e marré nga shogéria civile (koalicion OJQ ku
pérfshihen Zyra pér Mbrojtjen e Qytetaréve, Qendra Shgjiptare pér té Drejtat
e Fémijéve, Qendra pér Nisma Ligjore Qytetare, Qendra e Késhillimit pér
Gra dhe Vajza, Refleksione, Strehéza pér Graté e Dhunuara, Klinika Ligjore
pér té Miturit, Né Dobi té Gruas Shqiptare, Qendra pér Popullsiné dhe
Zhvillimin dhe AleancaGjinore pér Zhvillim). Sipas kétij projektligji
“dhuna né familje konsiderohet si njé veprim ose mungesé veprimi té lidhur
me vrasjen, kanosjen, torturén, ndérprerjen e shtatzanisé, shkaktimin e
vetévrasjes, rrémbimit, shkeljes sé banesés, abuzimit seksual, trafikimin,
pérforcimin dhe ushtrimin e prostitucionit...”

“ Dhuna né familje nuk shihet si njé akt penal nga legjislatura shqiptare”

Megjithése ré Shqipéri nuk ekziston njé ligj i veganté pér dhurén ré familje, ekzistojné
nj & séré nenesh, té cilét e adresojné né ményré indir ekte dhunén né familje®:

» Kodi i Progedurés Penae té legjislacionit shgptar parashikon garanci
proceduriale pér té miturit. Né Kod parashikohet sigurimi i ndihmés juridike dhe
psikologjike pér té pandehurin e mitur, me praniné e prindit ose té personave té
tjeré té kérkuar nga i mituri. (neni 35 i K.Pr.Penale) Kur i pandehuri éshté nén
moshén 18 vjeg atij detyrimisht i sigurohet ndihma nga njé mbrojtés.

= Né nenin 61 té Kodit té Familjes parashikohet marrja e masave urgjente nda
bashkéshortit gé nuk plotéson detyrimet dhe vé né rrezik interesat e familjes.Kéto
masa merren me kérkesén e bashkéshortit tjetér dhe zgjatja e tyre nuk duhet té
kalojé tre vjet.

% Prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri dhe Aurela Bozo, “Indicators for Monitoring the
Actual Situation of the Countries concerning Vio lence against Women”, GADC (report,
to be published).



Né Kodin e Familjes, né nenin 62 bashkéshortit/es té dhunuar i njihet e drejta t'i

kérkojé gjykatés masén urgjente té largimit té& bashkéshortit dhunues nga banesa
bashkéshortore. Praktika e gjygésorit njeh raste té rrala té zbatimit té& késg

dispozite.

Nuk ka dispozita pé&r kompensim té vecanté pér graté, viktima té dhunés né Kodin
Civil/Kodin e Familjes, por ato mund té pérdorin dispozitat e pérgjithshme té
démit moral ose material.

Nuk ka ligje proceduriale dhe dispozita té vecanta gé té parashikojné procedura té
shpejta né rastet e ushtrimit té& dhunés ndgj grave.

Neni 54 i Kushtetutés s& Republikés s& Shaqjipérisé, sanksionon se “Fémijét...kané
té drejtén e njé mbrgjtjge té vecanté nga shteti”, “Cdo fémijé ka té drejté té jeté |
mbrojtur nga dhuna, keqgtrgjtimi, shfrytézimi dhe pérdorimi pé pung e
vecanérisht nén moshén minimale pé& punén e fémijéve, gé mund té démtojé
shéndetin, moralin, ose té rrezikojé jetén a zhvillimin e tij normal.

Vlen té pérmendet miratimi i Kodit té familjes, i cili né pjesén e dispozitave té
pérgjithshme pérfshin parimin e interesit mé té larté té fémijés. Ligji “Pér
Gjendjen Civile” ka njé akses pozitiv né mbrojtjen e té drgjtave té fémijéve.
Ndryshimet e vazhdueshme né Kodin Penal kané parashikuar jo vetém dispozita
specifike pér t& mbrojtur fémijét nga kegtrajtimet, abuzimet seksuale, trafikimi,
prostitucioni, pornografia, veprat e turpshme, por né vazhdimési zhvillimet ligjore
kané parashikuar rritje té ndjeshme té masave té dénimit ndaj autoréve té kryerjes
Sé kétyre veprave.

Né nenin 155 té Kodit t& Familjes parashikohet detyrimi i gjykatés pér té thirrur
njé psikolog ose punonjés social i cili do té japé mendimin pas té studiojé
giendjen e fémijés, kushtet né té cilat ai jeton dhe ku éshté mé e pérshtatshme pér
fémijén té jetojé. Mendimet dhe ndjenjat e fémijés s& mitur merren né konsideraté
nga gjyqtari.

Ndérpreja e shtatzanisg, kur grugja detyrohet (pra pa pélgimin e sgj) éshté akt i

dénueshém né bazé té nenit 93 té& Kodit pena, me gjobé ose me burgim gjer né
pesé Vjet.

Kodi Pena né nenin 89 parashikon se :“Plagoga e kryer me dashje, ge ka
shkaktuar paaftés té pérkohshme né puné mé tepér se nénté dité, pérbén
kundravajtje penale dhe dénohet me gjobé ose me burgim gjer né dy vjet.”

Kanogja serioze pér vrasje ose pér plagosje té rénde gé i béhet njé personi, pérbén
kundravajtje penale dhe masa e dénimit pér té éshté gjobé ose burgim gjer né njé
vit.

Rrahja, s dhe ¢do vepér tjetér dhune, pérbén kundravatje penale dhe dénohet me
gjobé. Po kjo vepér, kur ka shkaktuar paaftés té pérkohshme né puné deri né 9
dité, pérbén kundravajtje penale dhe dénohet me gjobé ose me burgim gjer né
gjashté mug.

Kanogagé i béhet té démtuarit nga vepra penale me géllim gé té mos kallézojé, té
mos ankohet apo té térhegé kallézimin apo ankimin e béré, pérbén kundravajtje
penale dhe dénohet me gjobé ose me burgim gjer né dy vjet.



5.2.1 Strategjité ekzistuese né Shqipéri dhe adresimi i Dhunés né Familje

“Takonsiderosh dhunén ndagj grave, qofté go fizike apo psikologjike, brenda apo
jashté familjes né vendin e punés apo né rrugé, si njé problem politik dhe social gé
krijon alarm né opinionin publik dhe té cilit i duhet dhéné pérgjigje, kjo éshté njé
fitore, éshté rezultat i njé proges kulturor shumé kompleks té cilit tashmé graté i kané
dhéné jeté.”

* Silvana Miria, “90+10: Gruaja né tranzicionin postkomunist” Konferencé Kombétare, Tirané 12
Mars, 2001, mbéshtetur nga Programi Rajonal i Gruas —OSI, NY dhe Programi Nacional i Gruas,
Soros, fg 46.

Né kété vlierésim nevojash pér té paré se né cilat prej strategjive zé vend koncepti “dhuné
né familje’ dhe cfaré rekomandimesh jepen pér parandalimin apo marrjen e masave
kundér kétij fenomeni apo ndihmén ndaj viktimave té dhunés né familje, u analizuan kéto
strategji: Strategjia Kombétare e Zhvillimit Social dhe Ekonomik ; Strategjia Kombétare
pér Fémijét; StrategjiaKombétare pér luftén kundér trafikut té fémijéve dhe mbrojtjen e
fémijéve viktima té trafikimit; Strategjia e Shérbimeve Shogérore; Strategjia Kombétare
e Migracionit; Strategjia Kombétare e Personave me Aftési té Kufizuara; Strategjia
kombétare shqiptare pér luftén kundér trafikut té€ genieve njerézore; Strategjiae
punésimit dhe shérbimeve sociae e sigurimeve shogérore 2004; Projekt strategji pér
Pérmirésimin e Kushteve té Jetesés s& Minoritetit Rom.

*Né Strategjiné Kombétare t& Zhvillimit Social dhe Ekonomik nuk pérmendet direkt
dhuna né familje as ofrohen politika mbéshtetése né ndihmé té viktimave té dhunés né
familje. Ndihma nda grave, fémjéve e té moshuarve né rrezik vlerésohet vetém nga
perspektiva ekonomike, né para té thata, s ndihmé ekonomike pér grupet né nevojé.

Stategjia Kombétare pér Fémijét éshté njé dokument i réndésishém gé pérfshin politikat e
ndérmarra nga geveria shqiptare pér mirégenien e fémijéve, zhvillimit dhe garantimit té
té drgjtave dhe lirive té tyre. Kjo strategji e prek fenomenin e dhunés ndaj kétij

kontigjenti pérkrah elementéve té tjeré gé ndikojné né jetén e fémijéve. Dhuna né familje
pérmendet né Kreun e dyté té késgj strategjie” Mbrojtja e Fémijéve" , megjithése
formulimi i géndrimit mbi kété fenomen éshté i cunguar.

Megjithése né objektivat e késg strategjie nénvizohet :

Ngritja e sistemit té institucioneve dhe marrja e masave té tjera t& domosdoshme, pér té
mbrojtur fémijét nga té gjithé format e dhunés, té shfrytézimit dhe nga kegtrajtimet.

Apo térhiget véméndja se:

“Nuk ushtrohet asnjé autoritet mbi familjen kur vérehen raste neglizhencé, abuzimi,
dhune ndaj fémijés brenda familjes p& mbrojtjen e té dregtave té fémijéve dhe
pérgjegjésiné e prindérve...” por nuk ka lidhje me dukuriné e dhunés né familje si njé akt
méi réndé i dhunés s& ushtruar se sa gjo nga té panjohurit.



*Né Janar 2005 Shqipéria paragiti raportin fillestar kombétar pér Konventén pér
té Drejtat e Fémijés, né Komitetin pér té drejtat e fémijésté OKB-<g, gjaté
sesionit té 38 né Gjenevé, ku u vlerésuan pérparimet gé ka béré Shaipériané
fushén e mbrojtjes té té drejtave té fémijéve dhe po punohet pér realizimin e
rekomandimeve té kétij organizmi.

* Aktualisht éshté miratuar né Késhillin e Ministrave dhe éshté dérguar pér
ratifikim né Kuvendin e Shqipérisé edhe Konventa Europiane mbi té Drejta e
Fémijéve.

*Né nivel ekzekuiv, institucionet kryesore gendrore gé mbulojné problemin e
fémijéve jané Ministriae Arsimit dhe Shkencés, Ministria e Punés dhe
Céshtjeve Sociale, Ministria e Kulturés Rinisé dhe Sporteve, Ministriae
Shéndetésisé, Ministria e Drejtésisé, Ministria e Rendit Publik.

* Né Ministriné e Brendshme éshté ngritur rjésia pér mbrojtjen e té drejtave té
fémijéve e cilapérfshin forca nga té gjitha Departamentet e Policis2 Rajonale.
*Prané Zyrés s& Avokatit té Popullit, né Prill té vitit 2004 éshté ngritur Seksion
i té Drejtave té Fémijéve, s pjesé e Seksionit té Pérgjithshém té Ankesave.
*Me Urdhrin nr.118, daté 30.06.2004, té Kryeministrit, u ngrit njé strukturé e re
pér mbrojtjen e té dregjtave té fémijéve, Komiteti Ndérministror pér té Drejtat e
Fémijéve (KNDF).

“ Varféria s dukuri shumédimensionale géndron né rrénjé té mjaft problemeve sociale té
shfagura né periudhén e tranzicionit. Ajo prodhon pérjashtim social dhe krijon terrenin
pér rritien e shkallés s& riskut, margjinalizimit dhe izolimit social té grupeve té
pafavorizuara té shogérisé. Grupet e pafavorizuara dhe né risk té shogérisé dhe varféria
pérfagésojné dy kategori fleksibél, t& ndérthurura dhe & ushgejné njéra-tjetrén’®
Varféria ekonomike reflektohet né problemet sociale me té cilat ballafagohen sot té
moshuarit e vetmuar, pensionistét, fémijét e rrugés, té paaftét, té rinjté e papuné dhe me
gellje kriminale, viktimat e drogés, graté kryefamiljare, fémijét e pérfshiré né format e
kéqgijaté punés, braktiga e shkollés etj.

Strategjia Kombétare Shqiptare né luftén kundér trafikimit té genieve njerézore.

70 Fémijé né rrezik — Fémijé (0-14 vjeg) jetimé biologjiké dhe socialé, gé jetojné me njé prind, lypsat dhe
rrezik- Gra té divorcuara, kryefamiljare, té abuzuara, viktima té prostitucionit, etj. té cilat pérb&né 5,16%
té té gjitha grave. Né té gjitha qarget peshén kryesore e zéné graté kryefamiljare dhe ato té divorcuara.
Graté né rrezik pér shkak té dhunés dhe prostitucionit shfagen ndjeshém né garkun e Beratit dhe né njé
nivel mé té ulét né garget e Fierit dhe Elbasanit. Té moshuarit né rrezik - ata té cilét jetojné vetém, té
braktisur, me té ardhura té pamjaftueshme, té paafté pér t'i shérbyer vetvetes etj., té cilét pérbé&né rreth
12,7% té totalit té t& moshuarve dhe gé ndeshen mé shumé né Berat, Gjirokastér, Shkodér dhe Kukés me
mbi 20% té totalit té té moshuarve.



Plan i Veprimit 2005-2007 trajton nevojat e Shqipérisé né disa fusha kryesore s :
Hetimin dhe ndjekjen perele té krimeve té trafikimit; mbéshtetjen dhe mbrojtjen e
viktimave e déshmitaréve; parandalimin e trafikimit dhe ri trafikimit.
Dhuna ndg grave dhe fémijéve pérmendet s njé nga shkaget gé i con kéto genie
njerézore drejt trafikimit. N& njé séré aktivitetesh gé ndérmerr ky kuadér strategjik,
ndérgjegjésimi mbi dhunén ndaj grave dhe fémijéve zé njé vend shumé té vogél, thuajse
té papérfillshém.
Nga aktivitetet e késgj strategjie, pritet: té hartohen programe té reja té sponsorizuara nga
geveria pé median dhe mjetet e tjera té ndérgjegjésimit publik ku té pérshkruhen rreziget
e trafikimit té genieve njerézore, shkaget gé ¢ojné né té dhe ¢éshtje té tjera sociae té
lidhura me té (pérfshiré dhunén familjare kundér grave dhe fémijéve, dhunén seksuale,
ofertat e rreme pér punésim apo martese, korrupsionin zyrtar, diskriminimin racor e
gjinor, s dhe shéndetin seksual (Sémundjet Seksualisht té Transmetueshme, HIV/SIDA)
) dhe té publikohen alternativat arsimore e profesionale pérkundrejt trafikimit dhe
shfrytézimit té femrave/fémijéve.
*Projekt Srategjia pér pérmirésimin e Kushteve té Jetesés s& Minoritetit Rom nuk trajton
gruan rome dhe dhunénndg sgj, si brenda ashtu edhe jashté familjes. | gjithé
informacioni pérmblidhet né dy fjdi, té cilat nuk shprehin né ményré té garté fenomenin
e dhunés né familje, por |éné té kuptohet se g0 mund té ekzistojé. Duke géné se grugja né
familjen Rome éshté e diskriminuar pér arsye té nivelit té ulét té arssmimit dhe
pjesémarrjes sé sg né jetén shogérore do t& merren masa pér eleminimin e diskriminimit
té sg né familje népérmjet (ii) organizimit té programeve té formimit profesional dhe
punésimit té grave dhe vajzave duke paré me prioritet graté kryefamiljare dhe vajzat e
trafikuara
Strategjia shérbimeve shogérore éshté e vetmja strategji ku “dhuna ré familje” iafrohet
konceptit té pérdorur edhe ré kété publikim. Por duke gereé se béhet fjalé pér Srategjiné
e Shérbimeve Sociale, éshté e patolerueshme gé pérséri vendi gé i lihet trgjtimit té dhunés
né familje dhe nevojéspér pérmirésim té shérbimeve sociale rékété fushg , thugjse éshté
i padukshém.
“Graté né Nevojé , Problemet dhe Rrugézgjidhjet”
Fenomeni i dhunés né familje ndonése nuk éshtéi ri, ai mbetet i fshehté dhe mentaliteti i
familjes bén gé té mos ndérhyhet sa duhet duhet. Kohét e fundit pér t'iu ardhur né
ndihmé grave dhe vajzave jané hapur gendra késhillimi, avokatore si dhe strehéza pér
graté e dhunuaraté cilat kryesisht ofronen nga OJF-t&”
Problemet gé evidentohen:

=  Shébime jo té mjaftueshme sensibilizuese pér rolin e gruas né familje dhe

marrédhéniet e sgj me pjesétaret e tjeré té familjes.
= Shérbime jo té mjaftueshme késhilluese dhe rehabilituese .
= Aktivizimi i specialistéve s sociologe, psikologe, juriste dhe mjeke duhet té jeté
mé i madh.”

Si¢ shihet edhe rékété strategji ku duhet té ishin té detajuara rrugét, ményrat e realizimit
té ndérhyrjes ré ndihmé té viktimave t€ dhunés né familje, standartet e siérbimeve, gjérat
kalohen pérciptas. Nuk pérmenden faktoré té ndihmés té shérbimit, si¢ éshté fugizimi i
rrjetit informal né komunitet, apo shtimi i numrit té strehézave edhe né zona tétjera, gété
ofrojné ndihmé gjaté gjithé kohés gé njé grua apo fémijét e sgj duan té lagohen nga vendi
i dhunés etj.




Cfaré pritet pér té ardhmen né lidhje me strategjiné per shérbimet sociale nga Ministria e
Punes Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té Barabarta,* éshté:

Bashképunim me té gjitha strukturat publike dhe jopublike pér t& mbéshtetur dhe
mbrojtur vierat dhe marrédhéniet familjare.

Sigurimi i shérbimeve pér graté e dhunuara s strehéza, gendra késhillimi dhe
avokatie.

Fushata sensibilizimi dhe ndérgjegjésimi pér parandalimin e dhunés né familje.

* Jrategjia e Shéndetit Publik dhe Promocionit té Shéndetit theksonse:

Dhuna né familje éshté mé e pérhapur né zonat rurale dhe prek graté me nivel mé

té ulét arsimor;

Zgj edhjet egrave ndaj shérbi meve té ofruarajané té kufizuara,

dhe shéndetin e individéve;

UNICEF, OBSH, UNFPA kané kontribuar dhe vazhdojné té kontribuojné né
bashképunim me OJQ dhe strukturat shtetérore né parandalimin dhe ofrimin e

shérbimeve pér viktimat e dhunés né familje.

Rekomandimet e dhéna pér trajtimin e viktimave té dhunés né familje:

Zgjerimi i gamés sé shérbimeve shéndetésore dhe sociale pér té gjitha kategorité
e viktimave té dhunés né familje (fémijé, gra, té& moshuar).

Krijimi 1 ekipeve multi-disiplinore pér trajtimin dhe rehabilitimin mjekésor,
psikologjik dhe social té té gjitha kategorive té viktimave té dhunés né familje.
Rritja e ndjeshmérisé sé profesionistéve té shéndetésisé lidhur me trajtimin e
viktimave té dhunés né familje me qéllim gé kéo té fundit mos té
“riviktimizohen”.

Programe trajnimi pér té rritur ndérgjegjésimin e forcave té policisé, punonjésve
sociaé dhe komunitetit né térési pér problemet e lidhura me dhunén né familje.
Rritja e ndérgjegjésimit té gjithé shogérisé lidhur me dhunén né familje s njé
kércénim serioz pér shéndetin publik.

Programe specifike trginimi pér punonjésit e shéndetésisé pér té adresuar né
kohé dhe me profesiondizém problemet e lidhura me dhunén né familje
(ofrimin e ndihmés s paré, s dhe mé pas shérbimet rehabilituese).

Pérmirésimi dhe plotésimi i kuadrit ligjor pér té garantuar mbrojtjen e viktimave
té dhunés né familje.

Rishikimi i Kodit Penal dhei Kodit Civil t& Republikés s& Shqipérisé né ményré
gé té adresohen me pérpikméri elementet e dhunés né familje.

Forcimi i bashké&punimit té institucioneve shtetérore me ato té shogérisé civile
lidhur me shérbimet shéndetésore, psikologjike , ligjore dhe sociale gé duhet t'i
ofrohen viktimave té dhunés né familje.

S pérfundim:

" Ministry of Labor, Social Affairsand Equal Opportunities, Strategy of Social Services, Tirang, 2005, fq.

26.



Deri tani dhuna né familje éshté paré s njé problem social gé ndikon né jetén e njé numri
té kufizuar grash, jo si dhuné me bazé gjinore apo s dhunim i té drejtave té njeriut.
Aspak nuk pérmendet né kéto strategji se dhuna né familje éshté shkak dhe pasojé e
pabarazisé gjinore. Programe parandalimi té cilat e véné theksin né ndryshimin e
faktoréve gé mbané gjallé dhunén, ndryshimet né legidacion s dhe shérbime sociale té
pérshtatshme pér graté dhe fémijét viktima té dhunés jané themel ore pér té ndryshuar
giendien. Gjetja e respektimi i standarteve té té drejtave té njeriut, dokumentimi i nivelit
té dhunés né familje, identifikimi i formave e shkageve prevalente né shogériné toné, né
ményré gé té formulohen politika dhe t& monitorohet implementimi i tyre mbeten sfidat
mé té véshtira.

5.3 Shérbimet ekzistuese dhe ndérgjegjésimi i publikut

Gjaté kétyre 10-15 vjetéve aktivitet té shogérisé civile dhe shtetit né pérpjekje pér ta
njohur e studiuar specifikén e fenomenit té dhunés né familje né Shqipéri por dhe pér t'iu
ardhur né ndihmé viktimave népérmjet shérbimeve konkrete, mund té themi se tashmé
éshté ngritur dhe funksionon rrjeti i shérbimeve sociale né mbéshtetje té viktimave.
Shérbimet ofrohen nga njé numér shogatash dhe fondacionesh té cilat kané né fokus té
punés s2 tyre luftén ndaj dhunés né familje gé ushtrohet kryesisht ndg grave, por edhe
ndaj fémijéve dhe té& moshuarve.

Rrjeti i shérbimeve pérbéhet nga:

» gendra me mision sensibilizimin e opinionit té gjeré, né ményré té vecanté té
grave dhe vgjzave, té fémijéve dhe té rinjve si dhe té profesionistéve té fushave té
ndryshme pér probleme té dhunés g inore;

= gendragé ofrojné mbéshtetje psikosociale;

= gendraqé ofrojné késhillime juridike;

= gendra gé ofrojné strehim té pérkohshém dhe tragjtim té speciaizuar pér gra dhe
vajzané situata krize gé rrezikojné edhe jetén e tyre;

» gendragé ofrojnétrajtim té specializuar pér fémijét;

= programe gé ndihmojné né trginimi profesional dhe punésimin e grave né nevojé.

Shérbimet e kané fillesén e tyre né vitin 1996, fill pas studimit té paré mbarékombétar pér
problemet e dhunés, gé u realizua né vitin 1995 nga stlbgata Refleksione. Rezultatet e
studimit né té cilin rreth

65% e grave pranuan se ishin dhunuar mé shumé se njéheré, dhe kjo né njé kohé kur
shkalla e tyre e ndérgjegjésimit ishte ose shumé e ulét ose mungonte fare. Q& nga viti
1996 kur u ngrit e para Qerdér Késhillimi pér Graté dhe Vajzat, kané kaluar plot dhjeté
vjet dhe ndérkohé jané ngritur dhe perfeksionuar me dhjetra shérbime té tjera né Tirané
dhe rrethe. Késhtu, jané ngritur Qendrat e Késhillimit pér Gra dhe Vajza né Shkodér,
Pogradec, Durrés, Elbasan dhe Berat. Disa prej tyre ishin pérkohésisht degé té Qendrés
sé Tiranés, té tjerat u ngritén s gendra té pavarura por funksionojné edhe sot né
marrédhénie shumé té mira bashképunimi me té gjitha gendrat e tjera. Karakteristiké e
kétyre gendrave éshté se ato té gjitha mbéshteten nga donatoré té huaj,kontributi i #©
ciléve duhet vlerésuar ré ményré té vecanté né adresimin e kétij problemi. Misioni i
gendrave té késhillimit pér gra dhe vajza té dhunuara éshté té ndihmojé dhe té mbéshtesé
graté dhe vagzat, viktima té dhunés gjinore (fizike, emocionale, seksuae, ekonomike).



Ndihma ofrohet népérmjet késhillimit telefonik ose népérmjet késhillimit ballé pér ballé.
Qendrat e késhillimit pér gra dhe vajza funksionojné mbi bazé té njé stafi multidisiplinar
té trginuar pér t'ju pérgjigjur nevojave dhe karakteristikave specifike té viktimave té
dhunés. Né té gjitha rastet, stafet e késhillueseve kané né pérbérje té tyre punonjése
sociale, psikologe, mjeke dhe edukatore. Né disa raste stafet mbéshteten nga specialisté té
drejtésisé pér t'iu mundésuar grave né nevojé ndihmesénligjore ndg situatés né té cilén
ato ndodhen.

Qendra e Keéshillimit pér Gra dhe Vajza né Tirané s gendra e paré dhe mé me
eksperiencé, ka dhéné njé kontribut té cmuar né ngritjen e kapaciteteve né té gjitha
gendrat e rretheve. Trginime mbi teknikat e késhillimit, ményrén e komunikimit,
referimin né shérbime té specializuara, marrjen e vendimeve, késhillimi né grup, ményrat
dhe teknikat e sensibilizimit etj., jané redlizuar me té gjitha stafet e gendrave té
késhillimit. Njé nga botimet kryesore té késg strehéze éshté “Pa fillim, pa fund” ku
pérfshihen njé mori pérjetimesh té grave dhe vajzave té rga > Ky libé u redlizua né
kuadér té projektit té Rrjetit Shqiptar kundér Dhunés Gjinore pé forcimin institucional
dhe shérbimet pér graté né véshtirési, financuar nga UNICEF.

Shogata e Grave me Probleme Sociale, Durrés; Uné-Gruaja, Pogradec; Qendra e
Keéshillimit pér Gra dhe Vaza, Elbasan ofrojné prej disa vitesh, fushata ndérgjegjésimi
kundér dhunés né familje, konferenca dhe seminare mbi dhunén né familje dhe ndihmé
psiko-sociale pér graté viktima té dhunés.

Aktualisht funksionojné disa preg tyre duke e zgjeruar spektrin e aktiviteteve s Qendra e
Durrésit gé ésnté fokusuar tashmé edhe né aktivitete sensibilizuese me graté dhe vajzat
né komunitetet e reja té qytetit. Disa nga kéto gendra e kané té véshtiré té realizojné
misionin e tyre pé& arésye té mungesés s& mbéshtetjes financiare nga donatoré apo
struktura té shtetit. Aktualisht Qendrat e Késhillimit # Tirarés dhe Qendra e Beratit e
kané kufizuar né maksimun aktivitetin e tyre.

Né Shaipéri funksionojné pesé gendra strehimi pér graté dhe vazat e dhunuara, té cilat
kané profile té ndryshme pérsa i pérket grupit ku ato jané fokusuar, shérbimit gé ato
ofrojné dhe filozofisé s& punés sé tyre.

Strehéza pér Gra dhe Vajza né Tirané éshté e paré gendér e profilizuar né trgjtimin e
viktimave té dhunés familjare e natyrés konfidenciale. Adresa e sgj éshté e pashpallur dhe
kjo béhet me géllim mbrojtjen e stafit dhe té klienteve nga dhunuesit. Ajo éshté ngritur né
vitin 1998 dhe funksionon pa ndérprerje gé nga gjo kohé. Strehéza i ka ofruar shérbimin e
sgj mé shumé se 200 grave dhe 250 fémijéve gé jané ofruar sébashku me nénat e tyre.
Strehéza ka pér mision traitimin e viktimave dhe fugizimin e tyre pér té pérballuar
Situatén né té cilén ato ndodhen. Ajo funksionon mbi bazé té njé stafi té kualifikuar dhe
profesional né trgjitimin e viktimave té dhunés.
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Srehéza e Elbasanit, e ngritur prej disa vitesh, ndonése ofron strehim dhe mbéshtetje pér
graté dhe vajzat e dhunuara, nuk éshté konfidenciale. Ajo shérben edhe s njé gendér
ditore pér gra dhe vajza né véshtirési. Profili i s éshté i kushtézuar jo vetém nga filizofia
e donatorit por edhe nga mentaliteti i zonés s2 cilés gjo i shérben.

Tre gendrat e tjera strehuese, gendra Vatra né Vloré, gendra |OM, dhe gendra e ngritur
nga Shérbimi Social Kombétar kané né epigendér viktimat e trafikimit, vajzat dhe graté
gé riatdhesohen nga Interpoli, ato gé déshirojné me vullnetin e tyre té dalin nga rrjeti i

trafikimit dhe i prostitucionit, s dhe té gjitha ato vajza gé ndjehen té kércénuara nga
trafikantét apo familjarét e tyre pé& arésye té eksperincave té tyre té lidhura me
prostitucionin.

Té gjitha ké&o gendra ofrojné shérbime nga stafe té kualifikuara dhe profesionale.

Shérbimi i strehézave ju ofrohet té gjitha klienteve, pa dallim moshe, pérkatésie etnike
apo racore dhe krahinore. Ato jané té hapura pér vgza dhe gra nga e gjithé hapésira
shgiptare por edhe pé gra dhe vajza me kombés té hug gé ndodhen té rrezikuara né
Shaipéri. Nga vierésimi gé ju béhet kapaciteteve strehuese té tyre vihet re nevoja pé& mé
shumé gendra té késgj natyre, vecanérisht pér viktimat e dhunés né familje, té cilat né
shumicén e rasteve duhet té udhétojné nga veriu apo jugu pér t'iu drejtuar gendrés sé
vendit ku edhe mund té marin shérbimin pér té cilin ato kané nevojé.

Qendra pér Nisma Ligjore Qytetare e njohur prg vitesh s Qendra Avokatore pér Gra
éshté ngritur me nismén e shogatés s& grave juriste pér t'i ardhur né ndihmé grave dhe
vajzave, viktimave té dhunés né familje, té cilat kané nevojé pé& mbéshtetje dhe
konsulencé juridike. Kjo gendér funksionon gé nga viti 1996. Ajo ju ka ofruar mbéshtetje
dhjetra grave dhe vajzave gé kané géné njékohésisht kliente edhe té gendrave té tjera té
shérbimit si gendra e késhillimit dhe strehéza.

Programi i punésimit té grave dhe vajzave gé funksionon nén shogatén Refkesione éshté
njé shérbim tjetér gé ju ofrohet grave dhe vajzave né véshtirés pér té€ mundésuar

punésimin e tyre, por edhe pér té siguruar njékohésisht kontrata pune individuale gé i

mbrojné ato nga gdo formeé dhune apo abuzimi. Vajzat dhe graté gé nuk e njohin tregun e
punés, gé nuk kané shprehité e kérkuara pér puné, gé nuk kané informacion pér veprimet
ligjore né procesin e punésimit, mbéshteten dhe orientohen nga programi né fjalé.

Qendra e Tranimit Multidisiplinar mbi Problemin e Kegtrajtimit té Fémijéve éshté
gjithashtu njé shérbim i specializuar gé ju ofrohet fémijéve té dhunuar gé kané pérjetuar
trauma pér arsye té eksperiencave té tyre té dhimbshme. Kjo gendér ka njé eksperienceé té
gjeré né ndérgjegjésimin e publikut dhe trajnimit e profesionistéve.

0JQ té tjera té cilat operojné né kété fushé gjithashtu kané kontribuar népérmjet
késhillimit ndérmjet telefonit, takime ballé pér ball&, dhe mbéshtetje té grave té dhunuara
népérmjet shérbimeve té ndryshme. Ké&u mund té pémendim Né Dobi té Gruas
Shaiptare e cila ka punuar mbi dhunén né familje gé né vitet 97-98. Objektivi | sg éshté
té ofrojé shérbime pér graté dhe vazat né nevojé duke patur si prioritet zhvillimin e tyre.

Qendra Shqiptare pér Popullsing dhe zZhvillimin (ish-shogata pér planifikimin familjar)
mundéson gé vajzat dhe graté té gézojné shéndet t& miré riprodhues si njé nga té drejtat



themelore té njeriut. Pasi dhuna nda grave shpesh le pasoja té thella tek shéndeti
riprodhues, shérbimet e késgj gendre, shpesh adresojné pasojat e dhunés ndaj grave dhe
fémijéve. Kjo gendér operon né disa rrethe té vendit.

Forumi i Pavarur i Gruas Shqiptare, éshté organizata e paré e grave né Shqipéri gé synon
mbéshtetjen dhe zhvillimin e gruas shqiptare né aspektin ekonomik, social dhe politik.
Ky forum ofron fushata ndérgjegjésuese, publikime, lobim dhe avokati dhe shtrihet né
disa rrethe té vendit.

Qendra Shqgiptare pé té Dregtat e Fémijéve (CRCA) ka s synim mbrojtjen dhe
zhvillimin e té drejtave té fémijéve né vendin toné duke u bazuar né standartet dhe
parimet e konventés pér té drejtat e fémijéve té Kombeve té Bashk uara. Kjo gendér filloi
té operonte né Shaipéri né vitin 1997 dhe puna e sg konsiston né njé seri veprimtarish ku
mund té pérmendim raportet mbi gjendjen ekzistuese té fémijéve, informacionin mbi té
drejtat e tyre, trajnime, etj.

Né Shqipéri kambi 100 OJF gé punojné né fushén e fémijéve, njé pjest e té cilave jané
mjaft aktive dhe kané ndikuar né modelimin e standardeve té reja té mbrojtjes sé fémijés
s dhe té modelimit té shérbimeve té reja pé mbijetesén, zhvillimin dhe mbrojtjen e tyre.

Ekzistojné rjé séré organizatash té té drejtave té njeriut, ndér té cilat mund té pérmendim:
Qendra Shqiptare e té Drejtave té Neriut, Komiteti i Helsinkit, Grupi Shqiptar i té
Dreitave té Njeriut, té cilat gjithashtu e adresojné dhunén né familje népérmjet
aktiviteteve té tyre.

Né rrjetin e shérbimeve kontribuojné edhe gendra apo organizata gé kané mision té tyre
sensibilizimin e publikut pér probleme té dhunés dhe té keqgtrajtimit té grave dhe vajzave.

Ato jané Qendra e Késhillimit pé gra dhe vajza né Berat, Pogradec dhe Shkodér;
“Gruga tek Grugia® dha “Hapat e Lehté” né Shkodér, gendra psiko-sociale “Vatra’ né
Vloré, Uné Grugja, Pogradec, €j.

Né kété kuadér Qendra e Gruas sot Aleanca Gjinore pér Zhvillim (ish-gendra e gruas)
(QAGJIZH) ka luajtur dhe vazhdon & lugjé njé rol té réndésishém né pérgatitjen e
materialeve informuese, aktiviteteve sensibilizuese - konferenca, tavolina té
rrumbullakta, diskutime né media, studimeve me specialisté té fushés, trajnime me grupe
té ndryshme profesionistésh, s dhe monitorime té medias rreth fenomenit té dhunés né
familje. Kjo gendér, @@ e ka filluar aktivitetin e sg @& né vitin 1994 vazhdimisht ka
kontribuar dhe kontribuon jo vetém pér sensibilizimin e opinionit publik rreth ¢éshtjeve
té té drejtave té grave dhe barazi€ gjinore, por edhe duke kordinuar aktivitete &
pérbashkéta t& njé séré organizatave pér té adresuar probleme.

Disa pregj aktiviteteve mé té réndésishme jané pérmendur mé poshté:

A. Organizimi/koordinimi i konferencave dhe seminareve né nivel lokal dhe rajonal si:
Seminar kombétar “Vetém ligjet nuk mund ta ndalojné dhunén, kurse ne té gjithé, PO!”
Ky seminar u organizua né 25 Néntor 2005; “Strategji rgjonae kundér dhunés né
familje™ Rrjeti Kombétar Kundé Dhunés Gjinore (pjesé e té cilit éshté edhe Qendra e
Aleancés Gjinore pér Zhvillim) organizoi gjaté dy ditéve (24-25 Qershor 2000); “Poalicia



shqiptare kundér dhunés ndg gruas’, konferencé né 1999; “Dhuna ndg gruas né
sekuencat filmike” aktivitet i organizuar né Dhjetor 1998.

B. Trajnime mbi céshtje té pérkatésisé gjinore dhe dhunés né familje né Shaqipéri
organizohen tashmé gé nga viti 2000, né kuadér té projekteve té ndryshme té zbatuara
nga Qendra e Aleancés Gjinore pér Zhvillim.

C. Monitorimi i medias sé shkruar pér ¢éshtjet e pérkatésisé gjinore né Shqipéri. Q& né
vitin 1996, prané QZGJZH kryhet monitorimi i pérditshém i medias s& shkruar mbi
céshtje té pérkatésisé gjinore, ku dhuna né familje, dhuna nda gruas dhe fémijéve,
diskriminimi i gruas né vendin e punés «tj., jané disa nga ¢éshtjet/fjaét kyce pérmes té
cilave monitorihen artikujt e botuar né disa prej té pérditshmeve shqiptare.

D.16 ditét e aktivizimit kundér dhunés né familje né Shqipéri. Né kuadér té rritjes sé
ndérgjegjésimit publik mbi dhunén né familje, QAGJZH qé né fillimet e sg, organizon
dhe koordinon 16 ditét e aktivizimit kundér dhunés né familje né Shqipéri. Ky aktivitet
zhvillohet ¢do vit nga data 25 Néntor deri né 10 Dhjetor dhe pérfshin té gjithé Shaipériné.
Né bashképunim me disa organizata té njohura gé punojné pé& mbrojtjen e té drejtave té
grave dhe té fémijéve né Shqipéri né Tirané dhe rrethe, ¢do vit organizohen aktivitete gé
konsiderohen risi pas ¢do viti gé kalon.

E. Botimet mbi dhunén né familje. Né kuadrin e purés s béré nga QAGIZH pé&

sensibilizimin e publikut dhe sfidimin e sterectipeve gjinore Né aneks mund té gjeni
botimet mbi dhunén né familje té kryera nga QAGJZH.

Pérpjekje té ndryshme jané béré nga OJQ gé operojné né kété fushé dhe raporti i fundit
mbi fenomenin e dhunés ndg grave éshté nxjerré nga Ammesty International né Mars té
2006. Inisiativa té tilla cojné dret rritjes sé nivelit té ndérgjegjésimit ndaj dhunés né
familje dhe theksojné nevojén pér njé strategji kombétare/plan pér veprim.

5.4Mbyllje

Familja mund té nénkuptojé dashuri, por dhe braktige abuzim, degradim.Veg té tjerash
familjariprodhon até gé pérmban; sikurse shpesh éshté shkollé virtytesh, né té nj&tén
kohé e né té nj&tén ményré mund té jeté shkollé e mosbarazisé seksuae, duke ushgyer
gelljeté cilat jo vetém i kthejné familjet e reja né imazhe té familjes sé vjetér, por gé
influencojné né nivele edhe mé té larta politike e sociae. Kjo influencé |éviz né dy
drejtime, sepse familja dhe emocionet gé ajo pérjeton, modelohen ngaligjet dhe
institucionet pérgjegjése pér mbarévajtjen e familjes, té drejtave té fémijéve, kujdestarisé
sétyre, dhunés ndgj bashkéshortes, apo té drejtave ekonomike té grave. Nése graté rriten
né familje ku grugja shihet si pjesé plotésuese e burrit dhe mjet pér t'u pérdorur nga ai,
éshté e koté té presim e kérkojmé barazi né sferén politike e institucionale. "3

Pesétarét e njé familjge, graté, fémijét, té moshuarit, burrat, kané té drejté té jetojné njé
jeté pa dhuné por kjo do té thoté gé institucionet dhe strukturat pérgjegjése pér garantimin
e késg té drejte, té jené té gatshme t' u garantojné atyre kété té drejté themelore té njeriut.
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Heshtja apo indiferenca nuk bén gjé tjetér vetém se shkatérron individualitetin dhe
mirégenien e anétaréve té shoqérise.

Dhuna né familje nuk shihet vetém s nje problem shqiptar por mbarébotéror. Pérpjekje té
shumta nga struktura shtetérore dhe organizata né vende té ndryshme té botés pérpigen té
adresojné shkaget, pasojat dhe té ofrojné shérbimet e nevojshme pér viktimat.

Disa nga arritje (apo zhvillimet té fundit né nivel botéror) e adresimit té& dhunés né
familje né nivel botéror renditen s mé poshté:

=  Kuptim méi miréi dhunés né familje, shkageve dhe pasojave té sq;

= Eshté arritur njé konsensus ndérkombétar pér nevojén e adresimit té sqj;

» Hapa pozitive té ndérmarra nga disa shtete pér pérmirésimin e legjislacionit
ekzistues apo hartimit té ligjeve specifike pé dhunén;

» Disargone kané hartuar konventa specifike pér adresimin e dhunés né familje;

» Progresi i arritur né parandalimin dhe [uftén kundér dhunés né familje kagenéi
ngadalté pér shkak té géndrimeve dhe mentalitetit ekzistues gé jané té rrénjosura
thellé né mendjen e individéve dhe progesi i ndryshimit éshté shuméi gjaté dhei
véshtiré.

Disanga sfidat me té cilat pérballet trajtimi i dhunés né familje né rang ndérkombétar:

= Dhuna né familje éshté njé krim gé éshté i paraportuar dhe si rrjedhojé ka mangés
té dhénash pér pérhapjen e tij.

= Eshté e véshtiré té dihet e vérteta né lidhje mé dhunén né familje né vende té
ndryshme pér shkak té tre faktoréve kryesoré&: natyra e fshehté dhe konsiderimi i
sgj S ¢éshtje private; niveli i ulét i raportimit, S dhe raste té rralla té pércaktimit
té dhunés né familje s krim duke mos u paragitur késhtu né té dhénat zyrtare.

»  Mungesé ose pamjaftuestméri trainimesh pér institucionet e drejtésisé, té policisé
dhe shéndetésis&;

» Mungesa e informacionit lidhur me té drejtat e grave dhe té fémijéve si pjesé e té
drejtave té njeriut;

» Mungesa e besimit tek institucionet e drejtésisg;

=  Mungesa e rrjeteve té shérbimeve dhe ekipeve multidisiplinare né trajtimin e tyre.

»  Strategjité qé adresojné dhunén né familje jané né zhvillim e sipé né shumé
vende té botés

Né& adresimin e dhunés né familje, éshté e réndésishme qé té arrihet njé konsensus lidhur
me konsiderimin e sgj s té papranueshme. Shkalla e pérhapjes dhe kompleksiteti i dhunés
né familje tregon se nuk ka zgjidhje uniforme apo té nj&ta pér té gjitha vendet e botés.
Kanevojé pér njé strategji multisektoriale gé adresonté gjitha dinamikat dnhé ndérlidhjet
mes faktorévé krijues apo nxités té dhunés né familje. Megjithése éshté e véshtiré gé njé
ndérhyrje ose program i vetém té eleminojé dhunén né familje, njé kombinim i njé séré
ndérhyrjevetétillas ato ligjore, edukimit, shéndetésore, shérbimeve sociale, etj., mund
té pakésojné sé tepérmi pasojat e késgj dhune.

Duke marré né konsideraté faktin se faktorét gé shkaktojné dhunén né familje jané shumé
kompleks dhe té ndérlidhur, strategjité pér té adresuar kété problem duhet té hartohen nén
njé pérgage gj ithépérfshirése dhe té integruar. Njé strategji e hartuar né shumé nivele gé
adreson fatorét parésoré gé shkaktojné dhunén né familje si dhe ofrimi i shérbimeve pér
vitkimat e dhunés né familje mund té konsiderohet si strategjia mé efikase né
minimizimin dhe eleminimin e dhunés né familje.



5.5 Aneks
Pyetésor 1 mbi dhunén né familje—Linjat e Késhillimit

Emri i gendrés Qyteti

Emri i personit pérgjegjés pér plotésimin e pyetésorit:

*Té dhénat do té merren nga viti 2000 deri né 2005 (nése jané té disponueshme)
Pé periudhén (2000-2005)
1. Satelefonata dhe takime ballé pér ballé jané béré né gendrén tug gjaté vitit?

2. Saragte té dhunés né familje kané kérkuar ndihmé né gendrén tugj?
(telefonata dhe takime ball€ pér ball€)

3. Cilat jané llojet e dhunés té raportuara? (duke pérdorur njé sistem numérimi nga 1 [lloji
i dhunés mé i raportuar] deri né 5 [lloji i dhunés mé pak i raportuar])

Emocionale/Psikologjike Fizike
Seksuale Ekonomike
D Tjetér (llojin e dhunés)

4. Duke u bazuar né rastet gé keni trajtuar, cilét jané dhunuesit:

babai I dashuri/partneri
néna té aférmit
bashkéshorti tjetér

5. Né qoftése keni té dhéna té tjera ju lutem pérfshijini. Kétu mund té pérfshihet mosha e
telefuese/éve, edukimi, punésimi, zona, (rurale apo urbane), &tj.

Pyetésor 2 mbi dhunén né familje



Qendra e Trajnimit Multidisiplinar pé Problemet e
Kegtrajtimit t& Fémijéve

Emri i personit pérgjegjés pér plotésimin e pyetésorit:

*Té dhénat do té merren nga viti 2000 deri né 2005 (nése jané té disponueshme)
Pér periudhén (2000-2005)
1. Satelefonata dhe takime ballé pér ball€ jané béré né gendrén tugj gjaté vitit?

2. Saraste té dhunés né familje kané kérkuar ndihmé né gendrén tugj?
(telefonata dhe takime ball& pér ball€)

3. Cilat jané llojet e dhunés té raportuara? (duke pérdorur njé sistem numérimi nga 1 [lloji
i dhunés mé i raportuar] deri né 5 [lloji i dhunés mé pak i raportuar])

Emocionale/Psikologjike Fizike
Seksuale D Ekonomike
Tjetér (llojin e dhunés)
4. Sajané vgzadhe sajanédjem? vgza djem

5. Duke u bazuar né rastet gé keni trajtuar, cilét jané dhunuesit :

babai motra/vélla
néna té aférmit
tjeté

6. Né goftése keni té dhénaté tjera ju lutem pérfshijini. Kéu mund té pérfshihet mosha e
telefuese/éve, edukimi, punésimi, zona, (rurale apo urbane), &tj.




Pyetésor 3 me mjekét e urgjencéslidhur me problemet e dhunés né familje

1. A keni pasur ndonjéheré kontakte me pacienté gé kané gené viktima té dhunés né

familje? Po? o7
2. Nése“Po”, cfarétip dhune? Fizi ke? Seksual e? Ekonomi ke?
Psikologjike/emocionale 7 Tjetér (specifikojeni):

Pérdorni njé sistem numérimi nga 1 (l1oji i dhunés mé i raportuar) deri né5 (lloji i
dhunés mé pak i raportuar).

3. Cfaré smptomash keni ndeshur né viktima té tillaté dhunés né familje?
Fizike ? Pskologiike? ~ Tjetér? E paviefshme ?

4. Sa nga pacientét tuaj kané gené viktima té dhunés né familje?
Asnjé? Shumé pak 2 Disa? sume?  Shumica?

5. Sa shpesh zbuloni njé viktimé té dhunés né familje gjaté punés sug té pérditshme me
pacientét?

Gj ithmoné? Shpesh? Heré pas here? Rrall e') Kurré?

6. Sa shpesh i ofroni trajtim té pérshtatshém viktimave té dhunés né familje?
Gj ithmoné? Shpesh’) Heré pas here? erlé? Kurré?
E pa vlefshme?

7. A i pyesni pacientét nése ato jané viktima té dhunés né familje?
G ithmon'é? Shpesh? Heré pas here? erlé? Kurré?

8. A mendoni se dhuna né familje éshté njé dukuri e zakonshme né jetén e shumé

njerézve né Shaqipéri? Po? Jo?



4. Botime té Qendrés Aleanca Gjinore pé& Zhvillim mbi Dhunén né Familje

2005:
2005:

2005:
2005:

2004.
2003:
2003:
2003:
2003:
2003:
2003:
2003:
2001:

Dhuna naprek té gjithéve. Udhézues pér pérfagésues té medias.
Ju keni té drejté té jetoni.... Njé jeté pa dhuné. Broshuré pér té mbijetuarit e dhunés
néfamilje dhe komunitet.
Uné nuk do tagodisjakurré njé grua....Broshuré pér fémijét etérinjte.
Ne mund té b&mé njé zgjedhje ...pa Iénduar té tjerét! Broshuré pér djemté dhe
burrat.
Ndjeshméria e medias sé shkruar ndaj ¢éshtjeve gjinore né Shqipéri.
Mbi dhunén né Marrédhéniet né ¢ift té adoleshentéve.
Si té flisni me fémijét tuaj mbi zhvillimin e marrédhénieve té shéndosha.
Drejtues praktik né diskutimin pér dhunén né njé marrédhénie.
Pérgatisni djemté té béhen burra (fletépal osje).
Ndihmoje njé& mike né nevojé (fletépal osje).
Organizoni vendin tugj té punés (fletépal ogje).
Monitorimi i Shtypit mbi Dhunén né Familje 2001 & 2002.
Shtypi 2000 mbi Dhunén ndaj Grave.

5.6 Bibliografia

Astrida Neimans, Gender mainstreaming in practice: a handbook. UNDP, Regional Bureau for Europe
and CIS, 2002 fq. 80-82.

Autonomous Women Centre, Belgrade, 2003. Available from: www.womenngo.org.yu (accessed 17
Jul 2005).

Baban A. Domestic Violence Against Women. UNICEF, 2003. Available from:
www.unicef.org/albania/domyiol_eng.pdf (accessed 20 Apr 2005).

Beqja, H. dhe Sokoli, L. “Divorci, Vrojtime e Refleksione” Tirané, Dudaj & Rinia, 2000, fg. 5-6.

Bourgois P. In search of respect: selling crack in El Barrio. Cambridge: Cambridge University Press,
1996.

Bregu, M. “Dhuna. Kuptimi dhellojet e saj; shkaget e dhunés né familje. Pasojat mbi gruan, fémijét e
komunitetin” botuar né, “Trajtesa juridike dhe sociale pér mbrojtjen nga dhuna né familje” Pegi, 2005.

Broken Bodies, Broken Dreams: Violence Against Women Exposed. UNOCHA/IRIN 2005, pg,
165-166.

Burazeri G, Roshi E, Jewkes R, Jordan S, Bjegovic V, Laaser U. Factors associated with spousal
physical violence in Albania.BMJ 2005;331:197-201.

Campbell JC. Health consequences of intimate partner violence. Lancet 2002;359:1331-6.

Dashamir Kore, “ Trajtesa Juridike dhe Sociale pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje”, Tirané, 2005, fq.
106-107.

Dhuna né familje shkatérron jetén e grave dhe té fémijéve si dhe pengon zhvillimin métejshém té
Shqjipérisé, UNICEF 17 Shtator, 2003.

Dhembo, E. Until it Stops- Albania: Violence against Women across Transitional Europe, Zagreb,
2003



Ellsberg MC, Pena R, Herrera A, Liljestrand J, Winkvist A. Wife abuse among women of childbearing
agein Nicaragua. Am J Public Health 1999;89:241-4.

General Assembly resolution 48/104 of 20 December 1993, Article 1.

Gjermeni, E. dhe Bregu, M. “Monitorimi i medias sé shkruar gjaté vitit 2001-2002", Qendra e Gruas,
Tirang, 2003.

Hermine De Soto, Ilir Gedeshi, Sabine Beddies, and Daniel Perez, “Romaand Evgjitsin Albania: from
social exclusion to social inclusion”, 2nd report, Fieldwork and Analysis, pg22.

Ignjatovic T, et al. (eds.). | don’t want to live in fear any more— Three-Year Report of Autonomous
women Centre on wor king with women who are victims of violence.

Ines Jemric, Violence against Women: the Results of theregional Research, Until it Stops, Zagreb,
2003, fq. 7.

Institute of Public Health. Albania Reproductive Health Survey, 2002. Tirana, 2005.

International Conference on Population and Development (ICPD), Cairo, Egypt, 13/15 September
1994, UN Document A/Conf. 171/13. Available from URL: http://www.iisd.ca/linkages/cairo.html
(accessed September 8, 2004).

International- DCI .

Jewkes R, Penn-Kekana L, Levin J. Risk factors for domestic violence: findings from a South African
cross-sectional study. Soc Sci Med 2002; 55:; 1603-17.

Jewkes R. Intimate partner violence: causes and prevention. Lancet 2002;359:1423-9.
Kantor GK, Jasinski, JL, Aldarondo E. Socio-cultural status and incidence of marital violence in

Hispanic families. Violence Vict 1994;9:207-22. (Special issue: Violence against women of colour.)

Kismodi E. Gender, Women’'s Health, Human Rights. Available from URL:
http://www.gfmer.ch/Medical_education_En/PGC_RH_2004/Pdf/kismodi.pdf (accessed September 8,
2004).

Martin SL, Tsui AO, MaitraK, Marinshaw R. Domestic violence in northern India. Am J Epidemiol
1999;150:417-26.

Ministry of Health of the Republic of Albania. Public Health and Health Promotion Strategy:
Towards a healthy country with healthy people Tirana, 2004.

Ministry of Labor, Social Affairsand Equal Opportunities, Strategy of Social Services, Tirang, 2005.

Minnesota Advocates for Human Rights. Domestic violence in Macedonia. September 1998. p. 11.
Available from: www.mnadvocates.org/sites/ 60823887 -dd53-4796-8904-
99720131 ca54/uploads/macedonia.PDE (accessed 20 Apr 2005).

Minnesota Advocates for Human Rights. Domestic violence in Moldova. December 2000. p. 15.

Available from: www.mnadvocates.org/sites/608a3887-dd53-4796-8904 -
997a0131cab4/uploads/moldova.pdf (accessed 20 Apr 2005).

Moore H. A passion for difference: essaysin anthropology and gender. London: Polity Press, 1994.



Nuri B, Tragakes E (eds). Health care systemsin transition: Albania. Copenhagen: European
observatory on health care systems, 2002. Available from: www.who.dk/document/E80089. pdf
(accessed 11 Jul 2005).

Ohlin, L. and Tonry M. ed. “Family Violence”, Crime and Review, The University of Chicago
Press, Chicago and London, Vol. 11, pg 124-129.

Pathfinder on Domestic Violence in the United States, The Center on Crime, Communities and
Culture, 1997, fq x-xii. Pietermaritzburg: University of Natal Press, 2001.

Platforma e geverisé pér baraziné midis burrit dhe gruas, Komiteti pér Mundési té Barabarta, 2002-
2005, Republika e Shqipérisé (komiteti Gruajadhe Familja).

Prof. Dr. Adem Tamo dhe Prof. Dr. Theodhori Kargj, “Dhunakundér Fémijéve né Shqipéri” Qendrae
Zhvillimeve Humane, Tirang, Korrik 2005 (i pabotuar).

Prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri dhe Aurela Bozo, Indicatorsfor Monitoring the Actual Situation of
the Countries Concerning Violence against Women (report to be published, 2006).

Prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri, “Krimi godet né Familje” Qendra e Gruas, Buletin, Shtator 2002.

Prof. As. Dr. Edlira Haxhiymeri, Biona Kulluri, Altin Hazizaj, Abuzimi i Fémijéve né Familjet
Shqiptare” Tirané 2005, pérgatitur nga Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té& Fémijéve né Shqipéri -
CRCA, Qendrae Informacionit dne Kérkimeve pér té Drejtat e Fémijéve né Shqipéri- IRCCRA, Olof
Palme International -me gendér né Suedi dhe Defence for Children.

Qendra pér mbrojtjen e té drejtave té fémijéve né Shqipéri. Abuzimi i fémijéve né familje. Gusht,
2005. Tirané, Shqipéri.

Rechel B, McKee M. Healing thecrisis: a prescription for public health action in South Eastern
Europe. Neé Y ork: Open Society |Institute Press, 2003.

Silvana Miria, “90+10: Gruaja né tranzicionin postkomunist” Konferencé Kombétare, Tirané 12 Mars,
2001, mbéshtetur nga Programi Rgjonal i Gruas — OSI, NY dhe Programi Nacional i Gruas, Soros, fq

46.

Strauss MA, Gelles RJ, Steinmetz SK. Behind closed doors: violencein the American family. New
York: Anchor, 1980. Paré pér hereté fundit mé 10 Mars 2006.

Testolin, Georgia“Manua mbi mekanizmit institucional pér nxitjen e barazisé gjinore dhe planet pér
veprim” Késhilli i Europés, EG (2001) 7.

The Fourth World Conference on Women, Beijing, China, 4-15 September 1995. UN Document
A/Conf. 177/20. Available from: http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/ (accessed
September 8, 2004).

UN. UN Millennium development goals (MDG). Available from URL:
http://www.un.org/documentsiga/res/55/a55r002.pdf - A/RES/55/2 (accessed October 20, 2004).

Universal Declaration of Human Rights, http://www.un.org/Overview/rights.html, e vizituar pér heré
té fundit mé 22.3.06.

Watts C, Zimmerman C. Violence against women: global scope and magnitude. Lancet
2002;359:1232-7.

WHO. “En-gendering” the Millennium Development Goals (MDGs) on health.



WHO, Department of Gender and Women's Health, 2003. Available also from URL:
http://www.who.int/mip/2003/other _documents/en/M DG3.pdf (accessed May 4, 2005).

WHO. Gender analysisin health. A reviw of selected tools. Department of gender and Women's

health. WHO, 2002. Availablefrom URL:
http://www.who.int/gender/documents/en/Gender.analysis.pdf.

WHO. Transforming health systems: gender and rights in reproductive health. WHO, 2001. Available
also from URL: http://whglibdoc.who.int/hg/2001/WHO_RHR_01.15.pdf.

Women'’ s Refugee, www.womensregufe.org.nz/understandOle.asp, vizituar pér heré

Wood K, Jewkes R. “Dangerous” love: reflections on violence among Xhosa township youth. In:
Morrell R, ed. Changing men in Southern Africa.

World Health Organization http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/en/ e vizituar herén e
fundit me 24.2.06.

World Health Organization. The economic dimensions of interpersonal violence. Geneva: WHO, 2004.

World Health Organization. World report on violence and health. Geneva: WHO, 2002. Available

from: www.who.int/violence injury prevention/violence/world report/en/full en.pdf (accessed 27
Dec 2005).



